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Renault ESPACE _a
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Le temps vous appartient. e
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e Kevin Spacey sur espace.renault.fr

Découvrez le parcou

Consommations mixtes min/max (I/100km) : 4,4/6,2. Emissions COz min/max (g/km) : 116/140.
Consormmations et émissions homologuées selon réglementation applicable.
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OFFRE A CHAQUE LECTEUR DES INSTAMTS UNIQUES.
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Révélez vos talents !

Fours multifonctions, fours vapeur, fours combines,
micro-ondes, tables de cuisson, tiroirs chauffants... plus que
de simples appareils de cuisson, les produits Miele seront de
véritables alliés au quotidien comme pour les plus grandes
occasions. Quels que soient vos golits, vos envies culinaires,
laissez parler votre créativité ou laissez-vous guider.

Le design épuré et élégant des Collections Miele leur permet
de s'intégrer dans toutes les configurations et tous les styles
de cuisine.

Pour suivre I'actualité de Miele, abonnez-vous ala
newsletter : www.miele.fr

* A partir de 3 produits Miele achetés
Offre valable du 1= avrl au 31 décembre 2015
i rétérances conoemées of fnocaiiés cétalées sur www misle.fRubicue Offfes 8t Nouvesutés
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PHOTO PATRICK MESNER, OUVIA, 1807, 50 80 om, TIRAGE FRESSOM, 1/5,

En vacances, je fais toujours le méme réve. Je ne rentre pas vivre a Paris, je reste vivre sur la cote. Slrement
pas assez rassasiée d’'Océan, de runnings matinaux en front de mer, de virées en catamaran, de pique-
niques sur la plage avec les enfants, d'apéros sur le sable avec les amis, de péche & marée basse, de
baignade & marée haute, je réve que je reste ici. Et 'imagine ce que serait ma vie a I'année sur la cbte.
M'endormir avec le ressac. Me réveiller avec le cliguetis du vent dans les haubans. Aller choisir mon poisson
16t le matin a la criée. M'arréter prendre un café sur la corniche. Scruter I'horizon. Compter les voiles au
large. Avoir la plage & moi toute seule. Marcher le long du chemin des douaniers aprés le déjeuner. Telle
gue je la réve, la vie sur la cote ressemble au sommaire de ce numero d'aolt. Elle a la saveur d'une balade
en Cornouaille. La couleur d'une vie au Pays basque. Et I'humeur d'un week-end au Ferret,

Caroline Mesnil, rédactrice en chef
cmesnil@groupe-exp.com

m caromesn_cotecuest @ caralinemasnil
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Une maison au Cap-Ferret,
par Barbara Divry,

photos Nicolas Mathéus,
Une balade en Carnouaille,

! "Bt LocTiey z H.
‘FE:_ L4 L par Marie Le Goaziou,
- i ! photos Eric d'Hérouville.
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NE VOUS
C ESI UNE PISCINE DIFFAZUR.

PAS,

Loin des matériaux plastiques et des préfabriqués éphémeéres, Diffazur construit
sur-mesure la piscine qui vous ressemble. Depuis plus de 40 ans avec Diffazur, vous
bénéficiez d'une variété infinie de solutions et de prix. Votre piscine en «béton
armé monobloc» et son revétement & base de marbre de Carrare
constituent un patrimoine & U'épreuve du temps... la beauté et le plaisir en plus.

GARANTIE DECENNALE | PLUS DE 200 RECOMPENSES INTERNATIONALES | WWW.DIFFAZUR.COM | N® AZUR 0 810 899 899




tectona

catalogue gratuit sur demande
01 47 03 05 05 - www.tectona.fr Achates

36, rue du Bac - 75007 Paris 24h/24hsur

www.tectona.fr

Tectona
'art de vivre a l'extérieur
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Portfolio

MIEL

Posée sur un tapis de bruyéres an fleurs, la ruche dominela merd'Irolse.

UNE COLONIE D'ABEILLES NOIRES A TROUVE REFUGE SUR L'ILE SAUVAGE ET PRESERVEE D'OUESSANT, AU LARGE DES COTES
BRETONNES. LA MAISON GUERLAIN, BUTINEUSE, EST ALLEE Y DENICHER LES BIENFAITS DE LEUR MIEL DONT ELLE A FAIT

L'INGREDIENT PRINCIPAL DE SA LIGNE « ABEILLE ROYALE ». PaAR AmanDINE ScHirA. Puoros NATHALIE CARNET.
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Les alvéoles en cire, page de gauche, abritent miel,
poliens et ceufs. En haut, le miel onctueux d'Ouessant
au parfum de bruyéres. Jacques enfume Ia ruche pour
calmer les abeilles avant de lever les cadres. Vue de I'in-
térieur de I'essaim. Rochers sculptés de la pointe de Pern.
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Portfolio

Autour du phare du Créac’h, la riche
flore de I'ile: fleurs de chévrefeuille,
lilas d’Espagne et tapis de bruyére
violet, Page de drolte, I'abeille au
duvet noir et a la pigmentation fon-
cée est posée sur un rocher de granit,

—1
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Portfolio

Les produits de la collection = Abeille Royale » de
Guerlain sont élaborés avec le miel d'Ouessant. Une
belle complicité unit Pabeille et les apiculteurs du
conservatoire, Jacques Kermagoret et Paul Delarbre.

—16

qu'elle dynamise. La route maitresse, empruntée de la

pointe de Pern 4 l'ouest jusqu'au phare du Stiff a Test,
déroule son chemin étroit, avalé par de fantasmagoriques
rochers, de vastes étendues recouvertes d'ajoncs dorés et de
ronces blanches, d’armérie maritime rosée, de tapis de bruyeres
callunes violines, de murets en pierre enveloppés de chévre-
feuilles pourpres. Dépourvue d'arbres, la végétation sauvage
n'en demeure pas moins luxuriante. Avec une large diversité
de pollens sauvages, la flore insulaire est devenue le sanctuaire
de Tabeille Apis mellifera mellifera. Noire par sa pigmentation
qui capte la chaleur des rayons du soleil et par son épais duvet
de poils qui la protege des vents, l'espece a développé des spé-
cificités génétiques uniques, Ses ailes aux muscles thoraciques
puissants affrontent les bourrasques venues de la mer. 5a grande
taille et sa robustesse lui permettent de colporter davantage
de nectar. Un héritage génétique exceptionnel, 2 I'abri de toute
hybridation et contamination. Ni la pollution, ni les pesticides,
ni les maladies qui déciment les abeilles partout dans le monde
n'atteignent Ile d'Ouessant. Sur cette terre préservée, elles
produisent un miel naturel rare et précienx. Un nectar « grand
cru» que la maison de cosmétiques Guerlain a sélectionné

T erre de vent, cette ile du bout du monde fascine autant

comme ingrédient phare de sa nouvelle gamme « Abeille
Royale », I'abeille a toujours été une forte source d'inspiration
pour la maison. Le fondateur de la marque, convaincu des
bienfaits cicatrisants du miel, lance au XIX® sitcle son premier
soin pour la peau & base de pate d'amande au miel. La quéte du
nectar le plus pur et puissant a mené Guerlain sur les traces de
cette abeille noire originelle, au cceur de la mer d'Troise. Natu-
rellement, la maison devient mécéne du Conservatoire en charge
de la protection et du développement de cette souche unique.
Une mission guidée par Jacques Kermagoret et Paul Delarbre,
apiculteurs passionnés, qui veillent au bien-étre de leurs colonies.
Cent quarante ruches, autant de reines et quatre 2 huit millions
d'abeilles cohabitent sur I'le. Une communauté admirable ot
chacune trouve sa place selon son dge dans Fessaim : tour a tour
nettoyeuse, nourriciére, puis butineuse et gardienne ! Tabeille,
souvent réduite au risque que présente sa pigfire, est surtout,
outre le miel, la reine de la pollinisation. Avec l'aide d'apiculteurs
de la maison Guerlain, de quelques tliens et de simples amateurs,
Jacques Kermagoret essaime leurs bienfaits sur notre écosysteme
et éveille ainsi les consciences. & En septembre, 25¢ anniversaire
du Conservatotre de l'abeille noire bretonne, abeillensireouessant.fr
et nouvelle gamme de soins Abeille Royale, guerlain.com



CARRIERES DU HAINAUT®:
NOUVELLES SENSATIONS
AU GRAND AIR

Pierre naturelle résistante au gel, aux petits accidents de la vie
quotidienne, aux intempéries, I'authentigue Pierre Bleue du
Hainaut® est taillée pour 'extérieur.

Ces nouvelles finitions exclusives trés tendance conféreront

& vos décors muraux ou votre mobilier de jardin un habillage

d'exception... pour plusieurs générations.

Inspirations terrasses & jardins sur www.carrieresduhainaut.com

CARRIERES DU HAINAUT
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C’est dans I’Ouest
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UNE SAISON EN COULEURS

lardin intérieur

TONALITES CHAUDES ET INTENSES, UN BRIN DEXOTISME,
TELLE EST LA PROMESSE D'UN JARDIN INTERIEUR :
JARDINIERES, ROTIN, BOIS ET VEGETATION LUXURIANTE,

I.VERT EMERAUDE. Lampe « Pokko» en métal peint,

spurce Led, design A+A Cooren, H23,7 cm, 189€, eshop.
bensimon.com 2, ASSISE COCON, Fauteuil «Bulle» en rotin
peint, 345€, lemondesauvage.com 3. EXOTISME. Tirelire

« Perroquet» en polyrésine, H42 cm, 69,90 €, flewx.com

4, BICOLORE, Table basse «Two Tone Zuiver= en bois, @48x
H47 5cm, 99¢€, 3suisses.fr 5. PARTERREVERDOYANT.
Tapis «Jardin» en laine avec fond en coton et jute, design India
Madhavi, 268 x 205 cm, 7 872 €, manufacturecogolin.com 6. FIBRE
MNATURELLE. Fauteuil «Nipprig» 2015 en rotin, design Nike
Karlsson, 65€, ikea.fr 7. COULEUR FLAMBOYANT. Vase
« Ruutu » en verre couleur cuivre, design Ronan & Erwan Bouroullec,
20,5 X 27 cm, 249€, iittala.com 8. LEGER. Ganapé Wrap en rotin,
design Hiroomi Tahara, prix sur demande 9. EDEMN, Tissu «Jardin
d'Osier» en coton, 317 € le m, Hermés. homefabrics.hermes.com

—18
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DE CHAMPIUN

Panasonic NA-148XR1, la machine a laver intelligente

La nouvelle machine a laver intelligente «AutoCare» n'a qu'un seul but : bien laver.
Pour mener a la victoire, ses multiples capteurs calculent Le temps optimal de lavage,
la température, le volume d'eau adéquat et a durée de l'essorage. Ils évaluent méme
la charge de vétements et le degré de salissure du linge. Cette technologie «AutoCares
est au service d'un lavage simple, économe et efficace.

Un jeu collectif pour des performances de champion.

Prenez soin de ce que vous aimez.

MNEYMARIR

WWW. panasonic.com
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C’est dans I’Ouest

UNE SAISON EN COULEURS

Décor piscine

VITAMINEE, TONIQUE, SOLAIRE : EN ETE, LA PALETTE DES COULEURS
PRIMAIRES EGAYE MOBILIERS ET ACCESSOIRES AU BORD DE LA PISCINE.

|. PLONGEON. Housse de coussin «Miramar Les Nageuses» en coton imprimé,
39,90€, jean-vier.com 2.ANTI-UV. Pachette en cuir pour iPad mini, 145€, Matter
Matters, Colette.fr 3. VITAMINE, Cabas «Calm » citron, design Jack Gomme,

220€, conranshop.fr 4. COULEUR CITRON. Lampe «Binic» en polycarbonate,
nouvelle couleur, design lonna Vautrin, 145€, foscarini.com 5. RAYE. Plaid en coton
corail et blanc, 155 €, conranshop.fr 6, VOIR LAVIE EN BLEU, Lunettes de
soleil écallle et varres bleutés, 35€, Sea Concept en exclusivité pour lebonmarché.com
?.THEMATIQUE PISCINE. Livre A Wonderful Life de Slim Aarons, collection

de photos prises autour des piscines, en édition limitée a 2006 exemplaires, 149¢€,
yellowkomer.com B. NOMADE. Enceinte portative « Sound System Model XS, 280 €,
genevalab.com 9. A L"OMBRE. Parasol en toile de coton déperlant et structure
inclinable en acier thermolagué, @180 cm, 145€, accessoire-de-soleil.com 10, EAU
FRAICHE. Bouteille en verre gris fumé et ambre, design Ichendorf Milano, 85 €,
conranshop.fr 11. BAIN DE SOLEIL CONTEMPORAIN. Fauteuil en acacia
massif et toile de coton, design Laurent Corio, 1584€, Gallery Bensimon pour laredoute.fr
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Parce qu’il sait que demain, avec VOSS, #
un volant de stockage solaire, 'énergie

renouvelable qu'il produit sera disponible
de jour comme de nuit.

Gréace a vos votes, VOSS est lauréat
du prix EDF Pulse 2015, catégorie #SCIENCE.

~ Ensemble continuons  préparer l'avenir
en soutenant les innovateurs!

Plus d'informations sur pulse.edf.fr

e

eDF pulse
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C’est dans I’Ouest
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tree houses

UNE SAISON EN COULEURS

Cabane perchée

SOUVENIR DE VACANCES DANS UNE CABANE, MOBILIER PLIANT,
MATERIAUX NATURELS ENLUMINES PAR DES COULEURS DE SOUS-BOIS.

I.ENTRE REVE ET REALITE. Tree Houses, livre sur les plus belles
cabanes perchées, 49,99 € ou 10,99 € en iBook, taschen.com 2. OMBRE ET
LUMIERE. Suspension « Bamboo », design Arik Levy, H20 x 827 cm, 115€,
forestier.fr 3. BONNE CUEILLETTE. Assiette 4 dessert «0iseau

bleus fruits, 112€ les 4, gien.com 4. FRAICHEUR D’ETE. Plaid «Vice
Versa = frangé en lin lavé froissé, 140 x 250cm, 199 €, maisondevacances.com

5. COULEUR FEU, Lampe = Hélium » en verre souffié, design Vanessa
Mitrani, 429 €, 107 Rivoli, lesartsdecoratifs.fr 6. PARFUM DE NATURE.
Diffuseur « Leaf» en bouleau ciselé et socle en céramique, H21 cm, 29,95€,
natureetdecouvertes.com 7. CONSERVATION. Bocaux en verre et acier
inoxydable, 0,51, 1,99€, ikea.com 8. RETOUR EN ENFANCE. L'étagére-
balancoire « The Ledge » en bois Pauwlonia original de Villa Le Lac, design Jaime
Hayon, 850 €, cassina.com 9. NOMADISME. Lit pliant en érable naturel
ciré, design Vico Magistretti, 77 x 190cm, 1062 €, campeggisrl.it 10.YERT
CAMOUFLAGE. Vélo léger au look rétro, 750 €, Tokyo Bike, bicyclestore.fr
I 1. PLIANT. Fauteuil «Lawrence », design Rodolfo Dordoni, prix sur demande,
rodaonline.com 12, FABRICATION ARTISANALE. Fauteuil « Solon »,
assise en corde fressée et structure en chéne naturel, 399 €, laredoute.fr
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PASSIONNEMENT CUISINE DEPUIS 1877
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Christophe, styliste culinaire.

L=

FLE DISPARATT QUAND ON LOURE, [
RUSEE CETTE PORTE DE FOUR |

Design et discrets, les nouveaux fours Neff SLIDE & HIDE® possédent la seule porte qui disparait totalement sous le four,
sans aucune perte de volume, pour offrir un accés direct aux plats que vous mijotez. Attrapez simplement la poignée ergonomigue,
et d’un geste aussi fluide que celui de votre main, celle-ci pivote autour de son axe et fait coulisser la porte sous I'enceinte du four.

Plus d‘informations sur neff-electromenager.com
*Four B5BVT6BMO - Testé en 2015 par 51 consommateurs.
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C’est dans I’Ouest

UNE SAISON EN COULEURS

Villa a Miami
PASTELS, ROSES, JAUNES PALES, BLEUS ET VERTS TENDRES ILLUMINENT NOS
INTERIEURS CET ETE. UNE VAGUE VENUE DE L'QUEST, D'ESPRIT FLORIDIEN.

1. FRUITE. Vase «Pineapple » en porcelaine, design Lenneke Wispelwey, 79€,
en-designshop.com 2. NUAGE ROSE. Canapé «Nubilo», structure en acier thermolaqué
et en laine, design Constance Guisset, 1170 x L 100 x H90 cm, 3600 €, petitefriture.com

3. EMPREINTE MULTIPASTEL. Enfilade « Wrongwoods », motif bloc de bois, design
Richard Woods and Sebastian Wrong, & partir de 3120€, Established And Sons,
silvera-eshop.com 4. RYTHME. Tapis en laine, fabrication Afghan, design Scholten &
Baijings, 300 x 200cm, 5900 €, amini.it 5. SIESTE ENSOLEILLEE. Chilienne « Maui,
en chéne, 171 x H97 cm, 59€, habitat.fr 6. LUDIQUWUE. Lampe ananas « Goodnight
Light=, H.32 cm, 85€, smallable.com 7.TIE & DYE. Skateboard « Pastel 22'» en plastique,
179€, Penny, lebonmarche.com 8. ENVIE D’EVASION. Cabins, livre d'architecture

sur les cabanes contemporaines, 49,99¢€, taschen.com 9. ROSE DRAGEE. Commode
«\Viintage=, L 90 x HB80 x P42 cm, 199,90 €, maisonsdumonde.com 10. DEGRADE
LUMINEUX. Lampe «Chantilly» en multiplis de chéne et polypropyléne recyclé,
fabriquée en France, design Constance Guisset, @ 102 x H 28 cm, 95€, moustache.fr

g e

CABINS
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Découvrez ke naturel, l'intensité et la diversité de nos recettes sur seldeguerande.fr
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Portrait

Bulles d'eau, ondes concentriques,
pétales de fleurs hawaiennes styli-

sées, silhouettes au bord de I'eau >rj f
_-——"'F__

signent 'esprit de ces mosaiques.

DELPHINE PRIEM

DANS SON PETIT ATELIER DE BIARRITZ, LA MOSAISTE DELPHINE PRIEM CHOISIT
AVEC SOIN SES FRAGILES MORCEAUX D'EMAUX DE VERRE QU'ELLE TRANSFORME
EN COMPOSITIONS DE SURFEUSES INSPIREES PAR LE MOUVEMENT ART DECO.

—126

Texve €1 PooT0S Marie-Maup Levron.

avec ces formes en pdte et émaux de verre toujours irrégulieres que Delphine Priem

fagonne ses perspectives et les courbes de ses surfeuses. Le déclic pour l'art de la
mosaique, elle I'a eu en suivant les cours d'un atelier de quartier alors qu'elle vivait au Havre.
«J'ai toujours aimé dessiner, la peinture était un refuge. J'étais aussi, s'amuse-t-elle, une petite
“curiosité” de Ja famille, car, depuis mon enfance, je rentrais dans toutes les églises, fascinée par
leurs vitraux et mosaiques! » Une autre passion, qu'elle partage avec son époux, est née plus
tard, lors d’un voyage & Hawai: celle du surf| C'est la raison pour laquelle le couple a quiteé la
Normandie pour Biarritz. Ici, les surfeuses l'inspirent naturellement. « J'aime I'authenticité et la
poésie qui se dégagent de cette culture, 11 v a un coté amusant et ludique a travailler sur le theme
et les mouvements des surfeuses, proche de ceux des ballerines. » Tres vite, elle peaufine son art
et son travail du détail. Ses silhouettes gracieuses séduisent désormais une clientéle fidele, plutat
féminine. Ses ceuvres sont des tableaux réalisés sur du médium ou du bois flotté, des revétements
de table, des meubles ou encore des fresques murales réalisées a la commande. Petits ou grands
formats, tous révélent le graphisme des planches colorées, la force des vagues, le souffle du vent
dans les cheveux, la grice des lemmes. > Delphine Priem, tél. 06 10831595, delphinepriem.com

M otifs géométriques imparfaits, carrés faussement droits, octogones en biais... C'est




Catalogue abris de piscine abrisud
A la hauteur de vos réves

CATALOGUE Demandez le catalogue Abrisud, un concentré d'innovations

pour découvrir toute la gamme Abrisud. @

G RATU IT Nom : Prénom : -
Adresse : g 0 r I S U

' Code Postal : Ville : = o e, -
N - § Code postal du lieu d'implantation de |a piscine : g R e s Tabricant= o b Cpy
Be =11 e L 2 Téléphone :
= :m?lbl'-': (5] 34 ] 15 rue Louis Aygobére
By mai 0
- - Z.| du pont Peyrin
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Agenda

1. Patrick Mesner, L Evol de Jona-
~than, Notre-Dame-de Mont (85),
- 1980. 2. Yann Werdefroy, Pécheur
" 4pied, Rivedoux-Plage (ile de Ré),

2011, 3. Stéphane Scotto, Scéne

" dupatrimoine  la Cabane tchan-
qude 53, bassin &’ Arcachon, 2014,

4. Philip Plisson. Voile rouge, La

- Trinité-sur-Mer, 1989. Poster photo.

- 5. Cristian Corradin, Scéne de
~_ plage & La Zurriola, Saint-Sébas-
- fien, 2014; Galerie 6 feet and per-
~~—fect. 6. Jérome Houyvet, Le Phare
% e Goury sous la tempéte, 2014.
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OBJECTIFS mer

PHOTOGRAPHES DE METIER, ILS ONT POUR TERRITOIRE LA COTE
ATLANTIQUE DONT ILS RESTITUENT LA BEAUTE CHANGEANTE,
MOUVANTE COMME L'OCEAN ET LE CIEL. Par AcNis WAENDENDRIES.

tous les temps, ils arpentent les chemins des douaniers, appréhendent le

rivage depuis une embarcation ou survolent les lieux en hélicoptére. Témoins
de I'épogue, ils connaissent leur région mieux que personne. Au-deld des sujets
classiques, chacun développe ses propres themes, en fonction de sa sensibilité,
mais aussi des attentes et des gotits de ses clients. Il y a des amateurs de plages
aussi paradisiaques que celles des les du Pacifique, des amoureux de compositions
insolites privilégiant les reflets sur l'eau. Pour les murs de leur maison, vacanciers
et citadins aiment s'approprier des images qui éveillent en eux des instants
¢blouis, ressuscitent la magie de leurs souvenirs d'enfance. Si le numérique et
internet ont bouleversé le métier de photographe, avoir un ceil reste le critere
numéro un. Euvre d'art (en France, irage limité 4 30 exemplaires, tous formats
confondus) ou produit culturel (non soumis 2 cette législation), le support
utilisé et la qualité du tirage changent la donne... et le prix. ADRESSES PAGE 130.

I ls vivent ou fréquentent Barfleur, Biarritz ou Sainte-Marie-de-Ré. Dehors par
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Agenda

J
VAG U E d ex pOS NOS RENDEZ-VOUS AVEC LES ARTS POUR CET ETE. A L'OUEST TOUTE !

LES FRANCISCAINES ENTRENT EN SCENE
Dreauville organise cet été dans 'ancien couvent des Francis-
caines, aujourd hui reconverti, un événement zutour du para-
sol, objet emblématique de la ville. Ce lieu de culture sera mis
i 'honneur, puisque c'est 1a que seront exposées des oeuvres
afin de présenter le patrimoine de la ville sous une forme iné-
dite, qui sera celle d'un espace interactif. 11 y aura dabord
trente reproductions exposées en plein air, suivies d'une autre
trentaine de parasols, soumis & l'objectif de John Batho,
photographe & I'ceil aussi original qu'aiguisé, constituant une
premiére rétrospective des réalisations de l'artiste, « Les Fran-
ciscaines entrent en scene », du 27 juin au 30 septembre, Planches
de Deauville, mairie-deauville. fr

DEAUVILLE

: PRESENCES ET ABSTRACTION
m Fenfant — dilué dans une nuée abstraite —

apparait... Odalisque auréolée de quiétude,
> une jeune femme lit... La balle roule,

DREWUX Legraveur taille-doucier Alain Controu a réalisé nombre d’estampes et immobile: SCé"lE_d_e PE?E'B avec [illette...
de livres de bibliophilie pour artistes ou galeries et pour 'Imprimerie nationale Mom?m.s du qunu'dlen, m“-s SUSPCW#“S
avant de s’adonner  ses propres créations dans son atelier percheron. Passionné par surpris dans leur intemporalité ! Ameline

Vanot, peintre, sail capler ces espaces
d'innocence intimiste. Sérénité, poésie,
enfance : tout un univers qui résonne de
présences impalpables aux marges de
I'abstraction. Ne pas croire qu'il sagisse
d'une peinture « ndaise » (certains diraient :
peinture « de filles» 1). C'est ici une « force
tranguille » qui s'exprime, une patre trés
personmelle acquise depuis vingt ans. Des

les technigues d'impression numérique et la digigraphie, il les aborde 4 sa fagon,
fantasmagorique. Insectes, végétaux, créatures, qui saurait le dire ? Légéres,
mystérieuses, gracieuses, ses étranges « Chiméres » ont guelque chose de fascinant. Jeux
de transparences, ombres et lumiéres, plis et replis nous emportent dans un ballet
surnaturel. Un songe d'été & s'offrir au trés bel Espace d’art contemporain situé dans le
centre histarique de Dreux, 'Ar|T]senal. Jusqu'au 6 septembre, « Chiméres », place
Mésirard, 28100 Dreux, tous les jours sauf lundi de 14 h 30 d 18 h 30, tél. 0237388754, LC

ju ANN EE PIERRE PERON supports diversifiés, des techniques mixtes,
i Les Brestois se sont tellement amusés en 11403 TOU]OULS d1 SCCE de cette élégance
lisant son répertoire de punitions de la discrete, mF'““_T'E“F F‘a‘s‘lbie- fﬂﬂrsr au
u vieille marine qu'ils ont fini par un peu coursde votre sejour insulaire, Im-vms
E oublier le grand artiste, né et mort 4 Brest, c_onduma 2 «1a Maison des Quais ». Ame-
B quetait Pierre Péron. Cette injustice va line Vanot, du 8 au 17 aotit 2015. (10 h/13 h
bientot étre téparée: cet été, le musée de et 17h30/19h30), La Maison des Quais,
la Marine du chateau de Brest expose son 11, rue des Quais, Port-oinville, tle d'Yeu AD

ceuvre A caractere maritime tandis que le
musée des Beaux-Arts montrera son travail
de graphiste et d'affichiste. Et, pour appro-
fondir le talent multiforme de cet artiste
profondément attaché & sa Bretagne natale,
on se procurera Lart graphique et moderne
de Pierre Péron, le livre des Editions Locus
Solus paru début juillet. Pierre Péron (1903-
1988}, « A l'ancre », jusqu'au 2 novembre 2013
au musée de la Marine, Chdteau de Brest,
29240 Brest, tel, 0298221239, MLG

Pan Laurence oe Gacan, Auix oe Dives, Marie LE Goaziou,

—3
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Vous avez un projet ?

Cété Maison vous
accompagne dans

vos projets de déco et
d’aménagement avec des
coachings sur rendez-vous
ou en ligne.

Nos coachs, décorateurs
d’interieur, vous proposent
des conseils déco et
couleurs en ligne

(a partir de 39 €) et aussi
des rendez-vous en plein
Paris, ou a domicile

(a partir de 89€).

Plus de 1200 pros sont
déja référencés sur

Coté Maison

(rubrique projets).

Prenez rendez-vous dés maintenant sur cotemaison.fr/coaching-déco

CLACHING

COTEMAISON

&

_‘r;_. _

Pt d i s riche Sclane

-1* Sl ds Bt wa otuerk S e O pmuhne

.
”
o
4

#

* NOS ENGAGEMENTS:

— 0

VYous conseiller PARTOUT

MNous recevons sur rendez-vous en plein
cceur de Paris ou sur nos salons. Vous étes
pressé ou trop éloigné pour nous rencontrer !
Posez-nous votre question en ligne et nos
coachs vous répondront sous 48h.

o

VYous mettre en contact
avec des PROS

Mos coachs sont des professionnels de
I'aménagement et de la décoration d'intérieur,
expérimentés et formés pour s'adapter i vos
contraintes ; espace, style recherché, et budget.

—Q

Vous proposer une approche
PERSONNALISEE

Retrouvez toute I'expertise de nos magazines;
vous cherchez une palette de couleurs, vous
n'arrivez pas a optimiser votre plan ou vous
souhaitez changer le style de votre salon, nos
coachs vous aident.

Vous donner des solutions
CONCRETES

Wous voulez avancer et manquez d'idées pour
démarrer. Nos coachs défrichent votre projet
et vous proposent des solutions concrétes que
vous pourrez appliquer seul ou 4 l'aide de pros.

AGIF9E|




ABONNEZ-VOUS
ET RECEVEZ EN CADEAU

Les trois jeux
LA ROCHELLE

de 7 familles "BRE  VIVRE A LA CAMPAGNE
LA =" BOITE CAF ~au gour p'Une ILe [T

nos AU MILIEU DES ARBRES...

mya) ¥

ORI T
mal “CHISINE ENTRE AMIS
ﬂﬁ COl _UN APERO PRINTANIER
e e

()60 s 7 ot il EP = - ¢ 20 _.‘!.@_HA'-"?.“ESET|D|LLE
Leslégendes Lap, * fin, b | ST _NOTRE VALISE
rétonnes

S'ECHAPPER A

Bien plus gu’un simple jeu de 7 familles, chaque jeu fait découvrir un théme
ou une région a I'occasion de parties de cartes animées.

Chaque carte apporte une information documentaire sur le sujet présenté,
traduite en anglais.

Les légendes bretonnes : Des fées aux korrigans, en passant par Merlin
I'enchanteur, I'Ankou ou le seigneur de Conomor, plongez dans I'univers
fascinant des légendes bretonnes.

Les trésors de Normandie : spécialités culinaires, personnages célébres, fra-
ditions, monuments... toute la famille découvrira la Normandie en s’amusant !

La Premiére Guerre mondiale : Personnages célébres, pays, événements,
sites historigues, tranchées, matériel et vie quotidienne... Un jeu pour découvrir
la Premiére Guerre mondiale de fagon ludique.

Retrouvez le détail de chaque jeu sur
www.lapetiteboite-edition.fr

AGHT 9640



ULLETIN

D'ABONNEMENT

A retoumer @ C61é Ouest - Service Abonnements
4, rue de Mouchy - 60438 Noailles Cedex

COP119

417+ AVRIL - MAI 2018 + cotemaison.tr

H
a OUL je m‘obonne & Coté Ouest pour 2 ans
(12 =) pour 49 € ou lieu de 22°€ et Je regois en codeau
les trols Jeux de 7 familles
[ Je prefére m'abonner 1 an pour 29€
[ Je prefére m‘obonner a la version numérigue 1 on pour 27 €
et je précise mon e-mail pour recevoir mon numéro d‘abonng
S S Y O O N (O O O O [ IO O IO O O
Je régle par :
[ Chaque & l'ordre de Groupe Express Roularta
[ Carte Boncaire
g S N Y YO O O [ ) ) IO

Date de fin de validite 111 |

Cryptogramme || | | (3 demiers chiffres du n® ou dos de volre coe)

Data et signature obligatoires

M. Mme

E_E ]
PRENOM

O I o S Y
NOM

S ey o
COMPLEMENT O'ADRESSE (RESIDENCE, ESC. BAT)

 EE S el
NUMERD

RUE f AY. / BD / IMP. / CH.
S O Y Y Y S
LIEW-DIT £ BP

A el

CODE POSTAL

S S Y Y I IO | |
TEL. DATE DE NAISSANCE

Pour receveir o cenfinmation de mon abonnement ef les informations lkées 4 maon

compde client, ['indique mon odresse e-mail (en majuscules)

IS T O Y Y

T Y I I

ADRESSE E-MAIL

JACCEPTE DE RECEVOIR LES INFORMATIONS DE COTE ouest [lour [ now
£T 0E SES PARTENAIRES (o [ Now

matrgpoifiaing €&/

e nour seulement

67

au lieu de 72°€

Offre valable jusgu'ou 311 2/201 5 en France Méropal foine. Le codeau da 'ofire 2 ans est expédid sous
B semaines environ oprés I'enregisirernent de volre poisment dons la limite des stocks disponibles. En
cas de rupiure de sfo von controciuelles.
Si vous ne sauhaites ue vous coondonnéas solant communiquées o des fins da prospection,
cochaz celte cose L. Les informafions sonf desfindes ou Groupa Expres doriz. Elies sont enne-
piskréas dons nolre fichiar clients O des fins de irolsment de volra abonnemenl. Condormément & la ki
« Informadique et libertés = du 8 janvier 1978 modifide, elles pauvent donnes lieu 4 exercice du droft
d'occhs el de recliicotion, d'opposition & da Supprassion des donneas vous Cond rit, & I'odiassa
suivarte : GGt Ouest — Service Abonnament — 4, rue da Mouchy - 60438 Noailles
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Evé nement
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VOILES de [égende

ENTRE LE 15 ET LE 19 A0OT, LA BAIE DE LA BAULE ACCUEILLE
A NOUVEAU LE TROPHEE GAVOTTES, UNE REGATE CHIC ET
SPORTIVE, VERITABLE CONCENTRE D'ELEGANCE SUR L'EAU.

Par Pascace oe La CocHeTiERe. PHovos Stepnen CLEMENT.

une importante étape du Challenge classique Manche Atlantique,
indispensable pour ceux qui aiment le yachting chic. Pendant ces
trois jours de navigation, le spectacle est sur l'eau —et dans les ports du
Pouliguen et de Pornichet chaque soir. Dans toute la baie, jusqu'au Croisic,
on peut profiter de ces Voiles de légende. Parmi ces splendides voiliers, il
y a les incontournables Pen Duick et Pen Duick I11, le célebre et spectaculaire
France 1 ou encore l'imposant Germaine. Décryptage.
PEN DUICK. Sur l'eau, on le reconnait entre mille, grace & son gréement
aurique unique. Au fil des ans, les plaisanciers se pressent 4 chacune de
ses apparitions pour le voir naviguer et, avec lui, le souvenir bien présent
de son célebre propriétaire disparu a son bord.
PEN DUICK I1l. Construit pour Eric Tabarly en 1967 par les Chantiers de la

C ‘est, depuis 2002, « le » rendez-vous de la saison nautique bauloise,



Le célébrissime Pen Duick, page de gauche, premier bateau d'Eric Tabarly (1 et 2). Le mythique France 1 (3),
commandé par le baron Bich en 1969 pour concourir & la Goupe de |'America (trois participations: 1970, 1974
et 1977), complétement restauré en 2013, a été classé monument historique. Les voiliers pendant la régate (4).

B —
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Evénement

Perritre 2 Lorient, c'est le bateau francais le plus titré (vainqueur,
entre autres régates, de la Sydney-Hobart en 1967).

FRANCE 1. Class¢ monument historique en 1992, le monocogque
commandé par le haron Bich en 1969 (plans d'André Mauric) pour
participer 2 la coupe de I'America, a €té enti¢rement restauré en
2013 (sous la houlette de Brune Troublé, avec le soutien de la
Marine nationale et de la famille Bich), Clest le seul bateau francais
ayant participé & trois Americas Cup et qui, barré par Troublé, est
allé jusqu'en demi-finale en 1977. C est aujourdhui un navire-école.
GERMAINE. Le plus ancien bateau des chantiers Camper &
Nicholson, dessiné en 1882 par Ben Nicholson, a été racheté 4
I'état d'épave par un passionné pour une livre sterling symbolique.
Le voilier est désormais une splendide antiquité (restaurée par
une école internationale de charpente de marine de Lowestolt)
en parfait état sur l'eau. ¢

Les 16 et 17 aont, entre 17h30 et 19 hewres, la rentrée des bateaux au
port est commentée par Dominique Molette, président du Yacht-club
de La Baule. loccasion de voir, depuis le quai Rageot-de-la-Touche a
La Baule, et aussi du caté Pouliguen, ces bijowx d'architecture navale.

En pleine régate, Germaine, yawl de 1882, semble plonger en avant,
son bout-dehors s'enfongant entiérement dans I'Océan (5 et 6). Le
Tofinou, construit & I'fle de Ré, dayboat aux allures rétro, est du cir-
cuit (7). Le spectacle des voiles avec les spis sur le bord en vent arriére
est une féerie de couleurs: Pen Duick Ill, France 1, le tofinou Tiaré.
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Rendez-vous déco chez...

UNE MAISON JOYEUSE PROCHE DES VAGUES AVEC UN AIR DE
VACANCES TOUTE L'ANNEE | C'ETAIT LE CHOIX D'ANEMONE,
CREATRICE DE LA MARQUE DE MAILLOTS DE BAIN ALBERTINE :
QUITTER PARIS POUR VIVRE DANS LE PAYS BASQUE AVEC, EN
TOILE DE FOND, L'UNIVERS LUMINEUX DU SURF ET DE LA PLAGE.

Par MaRiE-Maup Levron. Protos Eric o' HEROUVILLE.

Vue sur la fagade de la maison depuis le petit jardin arriére.
En osant le noir, fagon cabane de pécheur, Anémone lui a
donné du style! Banquette militaire « Georges» chinée au
Quartier Moderne - un rassemblement de créateurs —; cous-
sins Maison de Vacances ; fauteuil «Acapulco » acheté chez

- - _ = \\ : :-::b-____.__ = z
Bonjour & Biarritz; suspensions en macrameé lwwi, iwwi.fr e - m
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ohemes, colorés, un brin sexy et décalés... Tels sont les adjectifs

qui viennent immédiatement a I'esprit pour définir les maillots de

bain créés par Anémone Anthon et sa sceur sous |2 marque Albertine,
Depuis 2008, leurs bandeaux, coupes rétro, volants, rayures seersucher et
fleuris impressionnistes éclatent sur le sable chaud. C'est de leurs photos
imprimeées sur des bustiers que se sont ensuite entichés les fashionistas, la
presse et les boutiques de mode. Ces collections comptent aujourd hui
des revendeurs partout en France, mais aussi en Espagne, au Japon, aux
Etats-Unis, en Italie, en Belgique, & Saint-Barthélemy... A Tarnos, lintérieur
de la maison d'Anémone est chargé de tout cet éclat créatif avec un joli
mix and match dans sa déco! « Mon mari Nicolas est breton, je suis du
Sud-FEst, mais c'est a Paris que nous nous sommes rencontrés. Dingues
de surf, nous retournions souvent dans la région de Lorient. Mais notre
vie de famille, Nicolas I'imaginait ici. [l m'a convaincue il y a sept ans!»,
samuse la créatrice. Un premier week-end sous la pluie battante ne I'a
pas rebutée. Au contraire, tout dans le Pays basque Iui plaisait ! Biarritz
étant trop onéreuse, le jeune couple a poussé jusqu'a Tarnos avant de
tomber sous le charme de cette ancienne maison ouvridre et de son jardinet
partaits pour leur future vie en famille. Située dans le quartier des Forges,
elle est typique du passé industriel de la région. Ici, 4 1a fin du XD siécle,
les ouvriers du nord de la France ont construit des maisonnettes dans
Tesprit de celles des corons: un petit jardin cdté rue, une maison en briques
rouges, puis un second jardin au fond duquel se trouvait une baraque
(aujourd’hui devenue leur bureau commun). Le bariment ayant déji connu
des travaux substantiels de rafraichissement, le couple s'est contenté de
repeindre I'ensemble et, en priorité, d'appliquer un noir mat sur le mur
extérieur couleur saumon pour donner du style & la terrasse coté jardin.
Pour la déco, tout s'est orchestré naturellement. Le couple parcourt les
brocantes de la région dés que le temps le Tui permet. « Nicolas et moi
avons des golits communs en matidre de décoration. Par exemple, la table
et les chaises en formica des années 60 qui meublent la cuisine, il les
avait chinées avant de me rencontrer. Je les adore | » © albertine-swim.com
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Rendez-vous déco chez...

La cuisine, ci-dessus, qui ouvre sur la terrasse et le jardin, communique
avec la pigce principale de la maison. Dans cet ancien quartier ouvrier,
les maisons en brique ont été construites par des hommes inspirés des
corons. Table et chaises vintage en Formica, tasses Sentou. Sous |'esca-
lier imaginé par Anémone, en haut, petit coin pour son fils Léon: table
Castorama, peinture Little Green. Dans la cuisine, a droite, carrelages
«Métro» Leroy Merlin, surfeuses en mosaique de I'artiste Delphine Priem,




Croisiere littéraire

COTEQUEST

Embarquez avec Cbté Ouest pour une croisiére dédiée
4 la littérature maritime a bord d'un superbe yacht 5
étoiles.

Pour cette 5% édition, Coté Ouest vous invite pour une traversée
culturele le long des rivages celtes. Percez les mystéres de
Ecosse et partez a la decouverte de terres de légendes et de
romance, entre plaines paisitles et vilages colorés ; I'Archipel des
Hébrides, berceau de la culiure gaédlique aux landes de terres
unigues ; |Te de Skye « e du nuage » & l'atmosphére changeante
et envoutarte ; ou llle de Man, veritable joyau situe au coeur de la
mer d'ilande aux nombreux vestiges néolitnigues, vikings et celtes,
Au programme ; rencontres, conférences littéraires et lectures.

De Dublin a Glasgow
Du 16 au 24 mal 2016 * 9 jours / 8 nuits

a partir de 2 270 €1/ personne

Un yacht d"exception de 132 cabines et suites

Stornoway o Ullopool EN COMPAGNIE D’ECRIVAINS DF LA MER
o Chral
= A I'accasion de cette croisigre littéraire, profitez de la présence
’ P“”'W de nos invités exceptionnels qui partageront avec vous leur
in ECOSSE passion lors de nombreuses conférences a bord. Parmi eux :

Didier DECOIN : Laurgéat du Prix Goncourt
en 1977, Didier DECOIN est Secrétaire
Géngral de |'Academie Goncourt, Président
de I'Association des Ecrivains de Marine et
Scénariste.

Yann QUEFFELEC : Prix Goncourt en 1985,
Yann Queffélec a publié une guarantaine
d'ouvrages dont une Dbiographie  d'Eric
Tabarly, || est aussi chroniquewur [ttérare au
Nouvel Observateur et memire du corps des
Ecrivains de Marine.

Cécile CORBEL : Chanteuse et hampiste, &
[univers « pop folk celigue », Cécille Corbal
se prodult dans le monde entier mélant &
ses Dropres composiions de kB musigue
fradtionnelie.

En pordenariat avec

Con d u appelez le
CIEIITTY 0 820 20 31 2D 1)) PONANT

0,00 € TTC [ MN WWW.pDHGﬂLCC}m YACHTING DE CROISIERE




s déco chez...

Des mises en scéne déco spon-
tanées : dans le salon, en haut,
fauteuil chiné a la foire a la
brocante d’Ahetze, luminaire
eBay. Ci-dessus, le buffet
d'esprit suédois a été acheté
lors d'une fin de brocante pour
40 € ; affiche d’un vieux concert
américain, eBay. A gauche,
linge de lit Am-Pm et Maison
de Vacances, tapis et chevet
chinés. Sur la cheminée en
brigues, bougies Bonjour & Biar-
ritz, mosaique Delphine Priem.



© PHOTOS : H.D'HEROUVILLE. F. SCHMITT.

HORS-SERIE

COTE 'EMERALIDE
TREGOR

MER DTRDISE
CORNOUAILLE

RADE DE LORIENT
GOLFE DU MDREBAN

NOS MEILLEURES ADRESSES
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Destination

Bretagne LE GUIDE DE VOTRE

EN VENTE EN KIOSQUE LE 30 JUIN, SUR TABLETTE ET SMARPHONE.

Le premier hors-série

Destination

Bretagne ieouoesevome

e
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BRETAGNE

de Maisons Cédté Ouest
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Anémone et Nicolas ont meublé la chambre de leur fils unique-
ment avec des éléments chinés et repeints par leurs soins. Entre
deux repas, la jeune femme studieuse retrouve, au fond du jar-
din, son bureau ol s'affiche un univers de plage ultra-féminin.

LES BONNES ADRESSES BASQUES D'ANEMONE

POUR 5A SELECTION DE CE QUI SE FAIT DE PLUS BEAU
ACTUELLEMENT EN DECO ET EN DESIGN, |a boutique Bonjour,
4, avenue Victor-Hugo a Biarritz, tél. 055947 4805,

PouR SES CHAMBRES DECOREES AVEC GODT, LA QUALITE
DE SA CUISINE ET LA CORDIALITE DE SON ACCUEIL,

'hétel-restaurant Le Madrid, & Guéthary, lemadrid.com

POUR SA SELECTION POINTUE DE MARQUES DE PRET-A-PORTER
DE CREATEURS FRANGAIS QU ETRANGERS (DONT ALBERTINE),
la boutique In The Middle, inthemiddle-shop.fr

POUR SES COLLECTIONS DE SACS EN AGNEAU D'ASPECT VIEILLI,
Rockmafia L'Officine, 60, avenue Edouard-VIl, Biarritz,
tél, 05592497 37, rockmafia-lestore.fr




CROISIERE

MBARQUEL avec (OTE SUD i T
0L Une CroiSiere au coeur de (a BIRMANIE - ssesssmeeismes
N o B mas 0l - e i

Directrice de la rédaction avec bonheur 3 votre exigence.
et rédactrice en chef.

fleuves de l'Asie du Sud-Est, vous naviguerez en compagnie de

Frangoise Lefébure a la découverte des cités royales qui s'édifie-
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eek-end au...

CAP-FERRET

IL Y A DU NOUVEAU DANS L'AIR... RENDEZ-VOUS ENTRE

L'OCEAN ET LE BASSIN POUR DECOUVRIR SPA, CAFES, CABANES, |

ResT0s 100 % DECO. DES ADRESSES A TESTER SANS ATTENDRE ! I

Par Bargara Divey. PHoTos Nicoras MaTHEUS.
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CABANE D’HORTENSE

Aprés le restaurant Chez Hortense, véritable institution gastronomique locale,
face & la dune du Pyla, c’est au tour de La Cabane d’'Hortense d'inaugurer

la saison 2015 au Ferret. Il ne s'agit pas, cette fols-ci, d'une ancienne cabane
ostréicole restaurée, comme La Cabane d'Edouard dans le port du Claouey,
mais d'un joli cabanon construit par les fréres Bartherotte. A I'intérigur,
ambiance bois et fauteulls club. L'été, les tables chapeautées de parasols sont
installées dans le sable et la vue sur le Bassin et la dune du Pyla est juste
incroyable! Comme les autres cabanes du coin, I'ardoise ne change pas:
huitres, bulots, moules, crevettes et patés locaux toujours aussi délicieux servis
avec un vin local frais, Une pause iodée idéale pour partir en mer juste aprés.

+ AVENUE DU PORT, TEL. 0557 703044,

Sail Fish Café

Ambiance swing et surf, cet &té, au Sail Fish Café... Le petit frére du restaurant éponyme
de la Pointe, au Ferret, vient d'ouvrir boulevard de la Plage, et c'est déja un succes!

Une bonne nouvelle pour les aficionadas du mythigue restaurant, lls se retrouveront
désormais pour un aperitif festif & partir de 18 heures (un DJ est aux manettes jusqu'a
22 heures). Dans ce bel espace bleu et blanc signé Joanne de Lépinay, on a tout

de suite envie de s'attabler et de se lover dans ces magnifiques canapés bleu ciel pour
déguster un tagine de daurade, un fobster roil ou le fameux cheeseburger de Greg

(le patron et chef du restaurant), & moins de préférer la version fight avec la salade
d'épinards poulet, bleu, poires et la salade bikini (photo). Aux murs, les célébres dessing
de Fabienne Legrand, «Un été au Ferret», pile poil dans le ton! L'été, Greg organise

des cours de cuisine & coté du bar, entre deux démonstrations de cocktalls. Une boutigue
avec des produits signés du logo « Sail Fish» propose de petits cadeauy Irés «Ferrel s,

« §7, BOULEVARD DE L& PLAGE, TEL 05 57 18 21 88,
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Week-end au...

Cocotte

C'est I'histolre de deux copines, Alicia la cuisiniére, qui a une formation de
pétissiére, et Coraline, qui ont eu le coup de foudre pour le Ferret, Elles viennent
de lancer leur resto et proposent aussi 6 chambres d'htes. L'adresse,

qui n'est pas spécialement glamour (elle est au bord de la route...), est devenue un
spot trés agréable avec une fresque psychédéligue au mur, des bouguins

un peu partout, des banguettes, des grandes tables & partager, des chaises
dépareilless et des fautevils vintage récupérés a droite et a gauche. Une ambiance
«récup' » qui colle bien a I'esprit « développement durable » des deux amies,

car, cité cuisine, tous les produits viennent de la réglon. La formule est simple

el pas chére: des planches a partager, des salades « saines », des baggles poulet-
chévre, des croque-Monsieur champignons... Tout est fait maison, y compris

le pain, les frites de patates douces et le ketchup! Le dimanche, Alicia et Coraline
proposent des brunchs avec une sélection de gateaux délicieux. Goltez donc

les brownies aux éclats de chocolat blanc et 1a tarte citron meringuée... Muy ricos!

« (35¢) B2, AVENUE DE L'OCEAN, TEL. 0557 7059143,

Alice

Librairie, caviste, kiosque et méme galenie d'art,
Alice c'est un peu le concept-store avant I'heure,
sans la branchitude qui va avec! Pendant trois
jours {du 22 au 24 aoilt), Patrick Hourquebie et
sa femme organisent un festival littéraire avec
une quinzaine d'écrivains. Invités cet té: Alain
Mabanckou, Philippe Trétiack, lsaballe Jarry,
Stéphanie Hochet, Philippe Starck (un habitant du
Ferret)... Dans la galerie, les céramiques noires
de Maité Fouquet Chantolseau n'ont rign

& envier 4 une expo éphémére du Bon Marché!
On découvre ici une collection de bols, de

vases et de plats aux lignes sobres iégérement
aplaties émaillées de noirs profonds

d'une grande subtilite. Une tachnique qui n'est
pas sans évoquer la céramique japonaise,

Les lignes concenfriques offrent un rythme

et un relief incroyables & des formes simples.,

» JUSQU'A FIN AOOT. 3, RUE DE LA FORESTIERE,
TEL. 0556 60 74 88. ALICEARCACHON.FR

BAPTISTE & JEAN

Ferreteapien depuis plusieurs générations, Baptiste
Boucher connait le secteur comme sa poche. Il a
longtemps proposé des balades dans le Bassin et loue
aussi des bateaux pour découvrir le banc d'Arguin

&t les rivages de la Leyre. Cette saison, [ui et son frére
Jean s& lancent dans la péche sportive sur une vedstte
de 10 m entiérement équipée. Départ au port de

Grand Piquey, puls direction les passes du Bassin avant
de rejoindre I'océan Atlantique et ses bancs de thons, de
requins et de bars! Un pigue-nigue en mer est prévu entre
deux prises... avec les huitres du Bassin, bien entendu !

+ CAP NAVY, 160 € LA JOURNEE. PERMIS DE PECHE OBLIGATOIRE.
RESERVATIONS : MINIMUM 10 JOURS A LAVANCE
AU 06 BE B4 4021, WWW.LOCATION-BATEAU-CAP-FERRET.COM
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SPA DES 5 MONDES

Voici I'adresse qul manqualt au Cap-Ferret | Sur fond de décor Bisazza en mosdigues

brun fauve, le Spa est un havre de douceur 4 deux pas de la dune de Caperan. Franck Mondaon,
I'initiateur du projet, a vu grand: il a installé, au cceur de la pingde, des cabanes privées

a louer (assez nombreuses, mais frés agréables), un restaurant (supervisé par Pascal Nibaudeau,
le chet du restaurant Pinasse Café) et un Spa Cing Mondes doté de huit cabines de soin
spécialisées dans I'hydromassage, d'un sublime hammarm en demi-cercle en verre et Corian®
et d'une piscine centrale intérieurs/extérieurs pourvue d'un couloir de nage, sans

oublier la salle de fitness. Idéal pour s faire chouchouter avant de commencer un footing |

« 18, AVENUE DE CAPERAN, CLADUEY, TEL. 05 57 17 74 77. DOMAINEDUFERRET.COM

La cabane du Pinasse

Quand I'emblématigue Pinasse Café du Ferret ouvre

53 cabane, ¢'est déja un événement... Mais quand son chef
Pascal Nibaudeau revisite la streef food, c'est une
révolution! Un liew estival entiérement ouvert et maublé
Kettal en attendant les chalses et les tables Fermob
turquoises et rouges. Le soir, de jolies lampes rouges et
blanches d'Arik Levy (Forestier) viennent tamiser |'ambiance,
car méme si la cabane n'a pas la vue imprenable sur

e Bassin comme au Pinasse Café, elle a pris 'option d'un
style décontracté avec banquetles et coussing chamarrés,
Cité carte, ¢'est un peu la méme chose avet une sélection
de burgers de beeuf, de poisson (je hamburger chaud
d'espadon au yaourt, ras el hanout et cltron confit est un
délice), végétariens et de volaille, des petites fritures

de calamars et, bisn sir, les éternelles huitres du Bassin.
Derniére bonne nouvelle, le fameux et délicieux dessert «la
presquile flottante» se déguste auss! 4 la cabane... Enjoy!

+ 2 BIS, AVENUE DE L'OCEAM. TEL. 055603 TT&T.
PINASSECAFE.COM

HOTEL COTE SABLE

Installé dans une charmante villa de style
arcachonnais, I'ndtel n'est pas nouveau, mals ses
quatre chambres redécorées par Adra Bataille

le sont! Chté Bassin, on reste dans des camaleux
de blancs cassés et de taupe avec des meubles
patinés et des lits & baldaguin, tandis que, cité
jardin, le style est plus éclectique avec un
melange contemporain, indonésien et des maubles
chinés (cela dépend des chambres). Les 15 salles
de bains ouvertes sont toutes différentes. Le
matin, le must ¢'est de prendre son petit-déjeuner
sur la terrasse donnant sur la plage et, le soir,

de se délasser dans le Spa Clarins (ouvert & tous).

+ 37, BOULEVARD DE LA PLAGE. TEL. 0557 17 07 27.
COTESABLE FR
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Baignée de lumiére, la cuisine est le passage obligé pour accéder & la terrasse ouverte sur le jardin et 4 sa grande pergola. Quoi de plus convivial

que les grands bancs et la table Ikea, la banquette recouverte de coussing Caravane et les fauteuils Airborne vintage trouvés chez Flauty Art?
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Au CapP-FERRET, DANS LE SECTEUR DES QUARANTE-QUATRE HECTARES, AU MILIEU DE RAVISSANTES VILLAS FAMILIALES, LA
MAISON ROBINSOM AFFICHE SON PARTI PRIS ESTIVAL ET DECONTRACTE. PAR Bareara Divey. Puotos Nicoras MaTHévs.
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Dans la cuising, & gauche,
chaises vintage de style
scandinave (welovevintage.
org). Pour féter I'été, divers
ingrédients du traditionnel
« mojito » ont é1é disposés
sur la table de la terrasse.

vos marques, préts... Partez! A peine le temps de le
dire que, déja, Joseph et Emile courent vers la mer une
planche de surf sous le bras. « Cette maison, c'est un
réve de gosse que j'ai réalisé il v a vingt ans lorsque j'ai
vu un panneau “A vendre”! Je passais toutes mes vacances
au Ferret et je voulais que mes enfants profitent, comme
| moi, de 'Océan, des soirées entre copains et d'une vie
| I saine et sportive. » Aujourd’hui, la cabane Robinson n'a
pas beaucoup change sauf qu'elle est désormais entourée des plus belles
villas de la Pointe. Depuis que Hugo a fait appel 4 son ami architecte
Hugues Touton pour repenser les espaces, seuls quelques meubles chinés
dans la région (surtout sur Le Bon Coin et dans les brocantes de Petit
Piquey) ont changé un peu lesprit des lieux. Une vaste terrasse repeinte
en vert tilleul, quelques chambres supplémentaires aménagées au sous-
sol et une bonne dose de vitamines insufflée par Cécile ont fait le reste.
Arrivée avec ses enlants et sa roulotte rouge (une authentique Tsigane
installée au fond du jardin), il y a un peu plus de sept ans, Cécile a
commencé par accrocher ses photos dans le salon puis & poser sa collection
de paniers et d'objets design des années 60/70. Elle aussi a passé son
enfance au Ferret, mais plutdt du coté de Grand Piquey dans une maison
construite par l'architecte Pétuaud Létang dans les années 60. Son truc
depuis toujours? Le mix de tous les styles, option « ethniques» ... Elle
rapporte toujours, que ce soit de Marrakech, de Rome ou de Fes, quantité
de bols, de verres et de tissus qu'elle mélange avec la dernizre collection
de H&M déco. A coté de quelaques belles pigces vintage signées Airborne,
Artemide ou Bertoia, elle n’hésite pas 4 poser des tabourets scoubidous
verts et rouges sur fond de tapis berberes... Un style qui lui vient sans
doute de son grand-pere qui revendait en Autriche des tapis du monde
entier. Depuis qu'ils se sont rencontrés, Hugo et Cécile ont pris l'option
de louer leurs maisons sur Airbnb le week-end ou pendant les vacances
et de partir le plus loin possible. 11 faut avouer que leurs origines danoises
et autrichiennes n'y sont pas pour rien! Un passage 4 Palm Springs a
méme fait l'objet de plusieurs expos photo dans la région. Un bon
prétexte pour découvrir le monde et renouveler esprit des lieux, ©



Dans le salon, les meubles vintage Flauty Art se marient &
merveille avec les luminaires en osier Zillig et le tapis berbére
achetés par Cécile au marché du Ferret. Au mur, Palm Springs, pho-
fographie de Cécile Perrinet-Lhermitte. Coussins Caravane et Ikea.




Dans le dortoir des enfants, 1a simpli au .
rendez-vous: linge de lit H&M, suspension Tkea,
coussins Garavane, meubles vintage Flauty
Art et Le Bon Coin, tabouret marocain Zillig.







La cabane Robinson est un condensé de récup' (meubles et lampe
en bambou Flauty Art, lampes |kea) et de jolis tissus {housse de
couette, coussins, serviettes de toilette Caravane, trousse de toilette
en python, lalla.fr). Photo sur panneau Dibond de Cécile Perrinet-
Lhermitte. Ci-dessous, la Mercedes de Hugo est, elle aussi, vintage!

LE CARNET D’ADRESSES
DE CECILE ET HUGO

POUR SES OBJETS MAROCAINS DE BON GoOT, Zillig sur

le marché du Cap-Ferret, Tabourets tressés en laine,

tapis berbéres, luminaires en osier et toutes sortes de babioles
rapportées directement des souks. Tél. 0637380871,

POUR SES MEUBLES VINTAGE, la boutique de Florence
Meynard-Spinasse, qui regorge d'objets pas trés chers de tous
styles. En plus, une petite sélection déco. Flauty Art. Route de
Bordeaux ( cdté du golf), Lege-Cap-Ferret, tél. 055603 16 06.
A DEGUSTER SANS MODERATION, les huitres de Catherine Roux
dans le village de pécheurs de Lege-Cap-Ferret.

Elle propose une formule 12 huitres, pain et vin blanc 2 14,50€1
6, Escoure de la Douane. Tél. 05566067 97.

PoUR SES PRECIEUX CONSEILS EN MATIERE D' ARCHITECTURE,
Agence Teisseire & Touton, 12, cours de Luze, Bordeaux,

tél. 05560102 9.

ET AussI... Cécile Perrinet-Lhermitte expose ses photos
jusgu’au 31 aodit 4 I'hdtel Saint-James, 3, place Camille-Hostein,
Bouliac, tél. 055797 06 00, cecile-perrinet-lhermitte.com




+ DE REPORTAGES MAISONS SUR COTEMAISON.FR




Ici, I'un des quatre gites de |a propriété; 130 m? d'architecture
rurale sublimée. Le rez-de-chaussée de cet espace oil le foin
etait stocké abrite désormais salon, salle 4 manger et cuisine.

Table réalisée par Niels dans son atelier de menuiserie.
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magnétigues

TRANSFORMES EN GITES FAMILIAUX, CES ANCIENS CORPS DE FERME OFFRENT AUX AMOUREUX D' AUTHENTICITE UNE

CAMPAGNE OMBRAGEE PAR DES ARBRES CENTENAIRES. LA BASSIVIERE, DANS LE LOT-ET-GARONNE, A DES SEDUCTIONS

UNIQUES, QUI CHARMENT ET QUI... MAGNETISENT. PaR Marie-Maup Levron. ProTos Eric o' HERDUVILLE.
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~“Au milien des champs, e-urplnm—
* bant une forét de frénes, cette

ropriété de vingt-cing hectares
parzit isolée et loin de tout. Pour
Laura et Nigls Aben, ce cité sauvage
et silencieux était un atout essentiel,
Ce jeune couple de Hollandais, qui
vit en France depuis longtemps, est en quéte per-
pétuelle de nouveaux projets... Aprés deux ans de
voyages en France et en Europe, il a déniché, grace
a une simple annonce immobiliere, ce lien préservé
dans la campagne de Saint-Etienne-de-Villeréal,
Les corps de batiment de cette ancienne ferme du
XVIT: siécle (porcherie, granges, étable, pigeonnier)
étaient délabrés mais laissaient présager une belle
réhabilitation, avec un projet limpide : transformer
les lieux en gites familiaux spacieux (qu'ils préferent
nommer « Barn chic » !). Bien sir, en amoureux des
vieilles bitisses, Niels 2 mis en valeur les murs de
pierres séches et les épaisses charpentes, en les asso-
ciant 4 un style épuré signé par du béton brur. Aprés
un an et demi de ravaux, le lieu s'est mué en quatre
habitations indépendantes avec leur propre coin
de jardin. Cadre idyllique pour des vacanciers en
quéte d'authenticité, les « gites » sont enfin ouverts
aux clients de passage. Une piscine surplombant
la forét permet de proliter des lourdes chaleurs
d'été. En cuisine, la délicieuse Laura prépare des
plats pour le restaurant de la propriété joliment
baptisé par notre photographe «la cantine per-
chée »: ouverte 4 Lous, les recettes y sont improvisées
au quotidien avec des produits tout juste achetés
aumarché ou cueillis dans le jardin! Pour les férus
de brocante, Niels a investi une grande batisse pour
y vendre des pizces de mobilier industriel venu
du Nord, des créations personnelles ou du linge
de maison ancien, Vite, on réserve | < bassiviere.com
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Laura et Niels Aben et leurs gargons Peer et Toon, page de gauche. Ambiance «Factory»
pour |e second gite, ci-dessus, avec son mobilier industriel originaire d'Europe de

I'Est. Rambarde et poutre réalisées par Niels, passionné par le travail du métal brut.




Pour ce troisiéme gite, Laura et Niels ont vu
les choses en grand, et ont tiré parti des
amples volumes pour créer un véritable loft.
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Le couple a opté, au rez-de-chaussée, pour des sols en béton coulé poli et, aux
étages, pour des planchers peints en blanc. De grandes fenétres vénitiennes per-

mettent de profiter de la vue plongeante sur la piéce & vivre. Baignoire trouvée sur
eBay, lampes des chambres Maisons du Monde, vestiaire bleu chiné en Hollande, cous-
sins réalisés par leur amie Natasja Van Oers, et créations Ana Deman, ana-deman.com







~—— En employant des matériaux
~ bruts, les salles de bains,
= spanig’useulcnnfurta les

avec leur baignoire ete{'eur
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douche & l'italienne, petpé-
tuent Ja rusticité des bati-
ments. C'est une restauration
exemplaire, o chague détail
tourne  I'exercice de st) Ie.l;'
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Une salle de bains commune a été créée dans une ancienne porcherie
pour faciliter le quotidien des vacanciers utilisant la piscine. L4 encore,
Niels a tenu & bien nettoyer les murs de pierres séches pour les magnifier.

LE CARNET D'ADRESSES DES PROPRIETAIRES

POUR SES CREATIONS TEXTILES, Natasja Van Oers. Cette Hollandaise, qui
vit dans la région, a confectionné coussins et rideaux des gites a partir de
linges anciens. Elle ouvre bientdt son e-shop en ligne: frolijhome.nl

POUR LEURS ESCALIERS CONFECTIONNES SUR MESURE,

Villa d'Or, une entreprise spécialisée dans la récupération, la reproduction
et |a vente de matériaux anciens: villador.com

Pour LEURS PERSIENNES VENITIENNES EN BOIS QUI SERVENT DE PORTES,
Gilentik Matériaux anciens. C'est une mine ! Adresse : lieu-dit Réjau,
47200 Virazeil, tél. 0553890028 et 0699872729,

Pour LEUR vIN DOUX DE MONBAZILLAG EXCEPTIONNEL, Domaine

de Belingard, chateaubelingard.com

POUR TROUVER LES MEILLEURS PRODUITS ET PRIMEURS BIO

DE LA REGION, les marchés des cités médiévales

de Monpazier et lssigeac o Laura se fournit pour préparer tous

les plats de notre restaurant : monpazier.fr, issigeac.info

+ SUR COTEMAISON.FR
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Cintré par de larges murs de pierres, cet ancien moulin
domine des alentours sauvages peuplés de fleurs des
champs, et s'offre le tumulte de I'Océan en ligne de mire.
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Frangoise Lejeune parcourt son jardin dominé par de majestueux pins centenaires
et peuplé d'helichrysums aux effluves de curry, de graminées, de cristes et de
santolines. Pour la conception et le choix des essences, elle a fait appel au
paysagiste Bruno Dérozier (Pépiniére La Criste Marine en Ars) qui a su respecter
cette nature capricieuse et fragile et ne rien imposer en faisant « le plus possible
avec le moins possible ». Devant le fusain taillé en boule, un coin repas avec
une table et des chaises Leroy Merlin. Chaises en teck « Ranguana » de Trinidad.










ur I'tle de Ré, le village d'Ars est un

repaire trés convoité, Difficile de

trouver sa place dans les minuscules

ruelles parsemées de faades aux

teintes subtiles. Et, pourtant, la

chance sourit parfois 2 qui veut la

saisir. « Ce moulin s'est présenté

comme une évidence... au hasard
d’une rencontre. Il nous attendait, confie Frangoise
Lejeune, la propriétaire de ces lieux hors normes.
Nous avons choisi cette ile parce que le temps y passe
différemment. Nos ancétres habitaient déja celle, voi-
sine, d'Oléron. Fric, mon mari, el moi nous sommes
rencontrés au lycée de La Rochelle. Nous venons trés
régulierement, quand I'Océan nous manque, et pour
echapper au tumulte de Paris. Je ne me lasse jamais de
regarder la mer en imaginant I'infini. Comme le poéte
Neruda, j'aime tous les bleus du ciel et de la mer, du
vert au gris. » Séduisante par sa simplicité, la longére
sentait déja les vacances, mais un grand rafraichisse-
ment é1ait nécessaire. Pour mener & bien ce travail,
Frangoise et Eric ont choisi Jean Béraud, un architecte
basé a La Rochelle. « Nous lui avions déja confié la
conception de notre premiére maison, que Nous aimions
beaucoup. 1l a une vision ultramoderne de Tile de Ré,
loin du conformisme tout en respectant quelques tra-
ditions. » Architecte d'intérieur diplomée de I'école
Camondo et aujourd'hui rattachée a Iagence Elliott
Barnes Interiors, Frangoise Lejeune connait la musique,
« Nous avons réorganisé ensemble les espaces et fait
entrer la lumigre en amplifiant les ouvertures. Le défi
érait de réaliser une batisse qui, par souci de durabilité
et de pérennité, ne demande pas d'entretien. Un choix
de matériaux simples mais efficaces: résine et chéne
naturel pour les sols, murs de pierres, revélement céra-
mique unique pour les salles de bains, contreplaque
marine pour les bibliotheques... » Ici, tout est axé vers
les extérieurs, et chacun bénéficie d'un acces direct au
jardin spacieux et 4 la piscine. Chacun des trois enfants
de la famille, Garance, Basil et Rozenn, a sa chambre
et un large dortoir pour recevoir (presque) tous ses
copains. (Quant aux amis de passage, ils sont logés dans
l'ancien moulin et profitent d'un panorama époustou-
flant sur tous les bleus de 'Atlantique. <> Contact : Jean
Béraud architecte, jeanberaud-architecte.com
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LE CARNET D'ADRESSES DE FRANCOISE

POUR SA LARGE SELECTION ET SON EXPERTISE DU MOBILIER CONTEMPORAIN,
Octant Design, 30, rue du Minage, 17000 La Rochelle, tél. 054641 8007.
POUR LA PERTINENCE DE SES CHOIX, Galerie Kahn, 13, rue Mouillebarbe,
17590 Ars-en-Ré, galeriekahn. fr

POUR SON (EIL SANS FAILLE ET SA SELECTION ULTRAPOINTUE,

Galerie Christine Diegoni, 47 ter, rue d'Orsel, 75018 Paris, tél. 0142 646948.
POUR SON OFFRE ECLECTIQUE ET SURPRENANTE, Antiquités Laurent Mohn,
sur le port d'Ars-en-Ré, tél. 06 091063 89,

POUR SES PRECIEUX CONSEILS ET SA PEPINIERE ORIGINALE,

Pépiniére La Criste Marine, Bruno et Héléne Dérozier,

50, route de la Prée, 17590 Ars-en-Ré, tél. 0546292848,

+ DE REPORTAGES MAISONS SUR COTEMAISON.FR
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I des voiles

ILY A CINQ ANS, ANNA, JB ET ERWANN
S'ASSOCIAIENT AUTOUR DE LEUR PASSION POUR
LES VOILES ET DE LEUR ENVIE DE LEUR DONNER
UNE SECONDE VIE. 727 SAILBAGS, LEUR SOCIETE
COMMUNE, PASSE A LA VITESSE SUPERIEURE. UNE

HISTOIRE D'AMITIE, QUI FLEURE BON L'AIR DU LARGE.

Par AuréLiE DES ROBERT.
Puotos Jean-Marc PALISSE.




Stéphane, page de gauche, déplie avec soin une des voiles
a recycler et préte 4 la découpe. Ci-dessous, telle une fi-
gure de proue sur le Mod70 de Paprec Recyclage ayant
parcouru la Route du Rhum, Anna, I'une des fondatrices
de 727 Sailbags, porte un pull en cachemire avec coudiéres
en toile de spi recyclée, design 727 Sailbags/Bompard.







Sur le filet, page de gauche, JB sur un « Maxi Pouf» dehoussable, création unique,
porte également un pull en cachemire avec coudiéres en toile de spi recyclée, un polo
«Chiffre » et des bottes « Gabriel » en voile de spi, design 727 Sailbags/Bompard et
Beyou/Roger Créateurs. Au loin, le voilier Pen Duick d’Eric Tabarly. JB, ancien champion
du monde de Hobie Cat et son bonnet en cachemire et toile de bateau recyclée,
design 727 Sailbags/Bompard, Bien accroché, un petit coussin, création unique, design
BeyowRoger Créateurs. En haut, la fresque des « Visages de Lorient » qui laisse apparaitre
le visage d'Eric Tabarly composé de plus de 10000 portraits. Ce jour-13, ci-dessus, tout
le monde avait chaussé ses bottes «Gabriels. A gauche, I'une des voiles du Mod70.

(==




Le stockage des cabas. Encordée, une
paire d’espadrilles, en haut, design
Beyou/Roger Créateurs. A droite,

fauteuil dit « Tétiére », modéle unigue,
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Comment cette aventure commune est-elle née?
Anna: Comme concurrents! JB avait réalisé son pre-
mier sac en voile recyclée a partir du Farr familial, um
727. Erwann s'occupait du développement. it j'avais
moi aussi ma petite entreprise. On s'est rencontrés par
hasard. Ensuite, c'est allé trés vite.

Erwann : Anna bossait entre un 60 pieds et trois Figaro,
c'était magique! Avec des voiles qui avaient gagné le
dernier Vendée Globe, qu'elle s'appliquait 2 découper,
laver 2 la main puis faire sécher sur la rampe de l'escalier.
Je suis tombé sous le charme d’Anna, du lieuw et de toutes
ces voiles au palmarés incroyable. Elles étaient entre-
posées 13, usées, fatiguées, attendant leur nouvelle vie.
Comment vous est venue I'idée d'utiliser des voiles
recyclées ?

JB: Tout navigateur a un grenier encombré de voiles et
a di, un jour, faire le ménage, jeter une ancienne voile,
la mort dans I'Ame. Contrairernent & d’autres déchets,
les propriétaires ont un lien affectif avec leurs voiles.
Erwann: JB était vice-champion du monde de Hobie
Cat 16 en 2000. Sur les différentes régates, il voyait des
sacs faits dans des chutes de voiles neuves. Son idée a
été de le faire aver des voiles de compétition et recy-
clées. Notamment avec celles de son bateau familial.
00 dénichez-vous ces voiles 7 Quelle guantité avez-
vous collectée en 20147

Erwann: Prés de 55000 m® en 2014. On travaille avec
tous les acteurs de Ia voile ; écuries de course, voileries,
entreprises de location... Nous échangeons 1 m? de
voile usagge contre 1€ ou 2€ en bon d'achat. Nous
ne pouvons les acheter, car elles sont considérées
comme des déchets. 727 Sailbags utilise donc de la
voile 100 % recyclée, authentifiée et tragable.
Pourquoi prendre en compte la tragabilité ?

Erwann : JB et Anna vivent au quotidien les 60 pieds,
les courses. De Paris, je réve ces bateaux! Ce qui me
captive le plus c'est 'histoire des voiles, Féquateur, les
40, la Bhum, le Vendée Globe... La fiche d’authentifi-
cation est la meilleure traduction de toutes ces histoires.
Quelles sont les propriétés et les limites du matériau?
Erwann : Centaines voiles sont fragiles, nous en faisons
donc des abat-jour. D'autres solides mais souples. Nous
en faisons des patchs sur des polos ou des maillots de
bain. Les voiles trés rigides sont transformées en toiles
de transats ou de fauteuils. Pour les chutes, nous avons
développé les mocassins,

Vos créations vont jusqu'a la robe de mariée |

JB: La robe de mariée ? C'est en découvrant une robe
faite dans un parachute du débarquement de Nor-
mandie pour un mariage d'aprés-guerre que m'est
venue l'idée de cette création qui a d'ailleurs servi
pour mon propre mariage !

Aujourd’hui, cing ans aprés la création de I'entreprise
et plusieurs collections capsules a votre actif, 'aven-
ture humaine est-elle toujours prédominante ?
Erwann: Derrigre chaque collection se cache une

relation forte : Jacqueline et Marie Tabarly, Eric Bom-
pard... A chaque fois que nous n'avons pas pu ren-
contrer les dirigeants d'une marque, cela n'a pas
abouti. C'est donc bien une question de personne.
JB: Ce projet nous permet de rencontrer des gens que
nous n'aurions jamais pu fréquenter. Cest notre tour
du monde 4 nous. On rencontre des difficultés, certes,
mais il y a aussi des moments magiques comme une
descente sous spi 4 25neeuds, et 13, on oublie tout!
Quels sont vos projets de développement?
Erwann: Grice 4 une levée de fonds de plus de 2 mil-
lions d'euros, nous réalisons un projet trés ambitieux
pour 2019 comprenant I'ouverture de 25 boutiques
(contre 5 actuellement) et le développement du réseau
de revendeurs, en France comme 2 l'étranger.
Comment voyez-vous |'avenir 7 Bleu 7

Erwann: Clest comme si nous passions du circuit
Figaro au Vendée Globe. 11 y aura des tempétes, des
zones de calme, des pannes, de la casse. On le sait, mais
c'est le choix que nous avons fait, celui d'une aventure.
<> 727 Sailbags, tél. 0297 37 1213 et 727sailbags.com

Découpés, des morceaux de
voile, page de gauche, attendent
leur nouveau départ sur des éta-
néres. Empilées par couleurs, les
voiles sont stockées a I'état brut.
En bas, détail d'un polo a chiffre,
design Beyou/Roger Créateurs,
et photo de I'une de leurs cartes
de visite, « Départ de Course ».
Ci-dessus, Ie trio qui a le vent
en poupe: Jean-Baptiste Roger,
Erwann Goullin et Anna Beyou.
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par la poinie de Beg-Meil, la plage %2
du Cap-Coz, bordée de pins, est
un metveilleux endroit pour faire

de la planche a voile. Le sentier
cotier qui longe la cte ouest de la
baie offre une superbe vue de
Concarneau a Trévignon tandis
que le Cap-Coz protége 1a Forét- &8
Fouesnant et son port de plaisance. S&8




Transpositions. Les motifs marins
de la céramiste concarnoise Valérie Le
Roux ont changé de support le temps
d'une maré grémenter des cous-
sins en dra brodés p:
son Le Minor ont-I'Abbé. Valérie Le
Roux, 3, rue Duquesne, 29900 Concarnedu,
2985082 13, valerieleroux.com Le
Minor, 5, quai Saint-Laurent, 29120 Pont-
’Abbé, tél. 0298870722, leminor.com
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3 et 7. Le bistrot et 'Hétel du Port a Lesconil. Lancien
directeur de la villa Tri Men de Sainte-Marine, Thierry Acquiter,
vient de rependre cet hotel idéalement situé sur le port de
Léchiagat. Le bistrot du port, ouvert depuis le mois d'avril, est
devenu en deux mois une escale incontournable dans les tables du
pays bigouden, tandis que 'hétel affiche dans chacune des
chambres lumineuses un décor différent et contemporain. Ony a
partout privilégié la vue sur mer... méme depuis la salle de bains!
Séjour iodé garanti. Hatel et bistrot du Port, 4, rue du Port, 29740,
Plobannalec-Lesconil, tél. 02 98 87 81 07, hotel-du-port.fr

4. Arbre sculpté par le vent a I'ile Tudy. Dans cette petite
commune, autrefois insulaire, aujourd'hui reliée au continent par
la longue plage de sable qui I'unit & Sainte-Marine, en Combrit, la
mer et le vent dessinent une nature particulierement belle. Au
détour des ruelles, on découvre toujours des éléments intéres-
sants comme ce fusain au tronc et branches enchevétrées devant
une maison de la place de la République.

5. Fleurs de Carotte a Pont-I'Abbé, Sur le quai Saint-
Laurent, Michele Garrec et Fabienne Bellec ont transformé une
maison ancienne en boutique de décoration contemporaine. Elles y
ont fait pénétrer un grand souffle de fraicheur et de couleurs grace
a la délicatesse des peintures anglaises Zoffany et la richesse de la
palette The Little Shop. Elles ont également sélectionné des papiers
peints trés graphiques Sanderson, Harlequin, ainsi qu'un mobilier et
des luminaires de qualité, qu'ils soient d’esprit scandinave ou médi-
terranéen. Elles y ajoutent de nombreux objets coup de ceeur
prompts A personnaliser votre intérieur. Salon, salle 4 manger, cui-
sine et jardin d’hiver au rez-de-chaussée, chambres et bureau 2
I'étage avec vue sur la riviére et le moulin de marée. Pour un peu, on
sy installerait! 1, rue Pasteur (au coin du quai Saint-Laurent), 29120
Pont-U'Abbe, tél. 02989078 50, fleursdecarotte.fr

6. Le Kinawa a La Forét-Fouesnant. Le restaurant d'Anne,
femme du navigateur Jean Le Cam, est depuis cing ans la cantine de
tous les marins de Port-la-Forét. On'y sert du « vrai fait maison » dans
une jolie paillotte, mais on peut aussi s'y fournir en plats traiteur,
toujours garantis frais, naturels et sains, 4 déguster sur le pont de son
bateau. Et comme Anne trouvait que le port manquait d'animations
le soir, elle transforme cet été son restaurant en bodega, ol I'on
peut, bien stir, toujours déguster ses petits plats, boire un pot, mais
aussi jouer en famille ou en équipage en terrasse les jours de beau
temps, ou dans une salle chaleureuse en cas de coup de vent, Port-
la-Farét, 29940 La Forét-Fouesnant, tél. 0981 92 40 92.

8. Les Petits Paniers d'Ysa a I'ile Tudy. Quitte 2 bien
manger, autant aller se fournir 4 I'épicerie locale de I'1le Tudy, sur la
place de 'Eglise. Ysabelle Martin, qui a longtemps tenu au
Guilvinec un restaurant avec Gilles, son mari, sélectionne le
meilleur des produits locaux pour réjouir nos papilles. La jeune
fernme réalise également des plats préparés en bocaux et propose
méme de jolis petits sacs en toile de voile pour partir en pique-
nique sur la plage. 3, rue de 'Eglise, 29890 Ile-Tudy, tél.
0681645396, epicerielocale.free.fr, de Th45 a 13 heures et de

16 heures a 19k 30, tous les jours en été.
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9. Le cidre Kerné. En Cornouaille, chaque cidre a sa person-
nalité. Kerné est un cidre unique qui exprime toute la vitalité et la
saveur du terroir bigouden. Son IGP (Indication géographique pro-
Légée) vous garantit qu'il est élaboré ici, avec des pommes 4 cidre de
Bretagne. Lentreprise a été régulitrement récompensée par des
médailles d'or au concours général agricole pour ses cidres variés
que l'on trouve régulierement a la carte des créperies, mais aussi
pour son délicieux jus de pomme. Cidrerie Kerné, Mesmeur, 29710
Pouldreuzic, tél. 0298 5441 86, cidre-kerne fr

10. La plage des Oiseaux a Beg-Meil. La pointe de Beg-Meil
a Fouesnant est un lieu particuliérement privilégié. Ses petites
criques orientées a l'est, telles Kerveltrec ou La Roche-Percée, en font
des plages trés abritées et ensoleillés le matin, alors que la gréve de la
pointe de Mousterlin, orientée plein sud, face aux Glénan, offre de
magnifiques balades. Juste au-dessous du « chemin creux #, le quar-
tier des belles demeures, la plage des Oiseaus, & proximité de la cale,
est un petit paradis. Depuis des générations, de grandes familles d'in-
dustriels y passent leurs vacances en toute discrétion et tranquillité,

11 et 12. L'Estran a I'ile Tudy. Le chef Henri Pellen est un
senfant de I'le » qui a commencé sa carriere dans les cuisines du
Taillevent, avant de faire son service militaire 2 'Elysée puis de passer
aux cuisines privées du président Mitterrand. 11 a ensuite roulé sa
bosse & Cannes ou en Bourgogne avant de revenir s'installer 4 proxi-
mité de ses coins de péche a pied ! Car il aime tout particulizrement
cuisiner les coquillages comme les palourdes, les pieds de couteaux
ou les ormeaux mais aussi les poissons et crustacés que lui livrent
directement les pécheurs venant accoster 4 la cale. A la belle saison, il
regne sur cette petite place piétonne une ambiance toute particuliere.
(est le seul endroit de la cote oo I'on peut diner en terrasse devant la
mer et le coucher de soleil en toute tranquillité. A marée haute, cest
magique ! Derriere le restaurant d'Henri se cache aussi une petite
salle de projection digne de Cinéma Paradiso. Etil n'est pas rare qu'il y
ait des concerts et autres diners spectacles dans les murs. Cet été en
particulier, Mary Lester, I'héroine de romans policiers et son auteur
Jean Failler donnent rendez-vous 2 leurs fans. A l'oceasion des
grandes marées, le chel concocte aussi des menus « retour de péche a
pied » particulierement savoureux. Des occasions 4 ne pas manquer !

7, place de la Cale, 29980 Tle-Tudy, tél. 0298 56 43 20.

13, Le Baradoz & Loctudy. Derriere la plage des Sables-Blancs
alarvor, en Loctudy, le Baradoz (« paradis » en breton) est un ancien
bistrot de pécheurs transformé depuis deux ans en paillote de
plage... adaptée au climat breton! 1l dispose de plusieurs terrasses,
de patios, de terrains de pélanque mais aussi de galoche, le jeu
bigouden par excellence. On peut y déjeuner sur le pouce de burgers,
salades ou tartines, mais on y vient surtour en fin de journée, aprés la
plage, pour boire un pot et écouter de la musique. Tout 'été, des
coneerts y sont organisés, qui vont du rock au jazz en passant par la
musique cubaine... Le tout dans une ambiance fariliale et bon enfant.
17, rue du Beau-Rivage, plage des Sables-Blancs, Larvor, 29750 Loctudy,
tél, 09644151 17, Ouvert tous les jours de 11 heures a I heure.
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14. Jacques Godin. Les rivages et les iles inspirent particuliére-
ment ce natif de Pont-1'Abbé dont l'atelier trempe les pieds dans le
Ster de Lesconil, baigné de ces lumiéres miroitantes variant au gré des
marées. Cel é1¢, le peintre expose 2 la maison de la pointe 2 I'Tle Tudy,
face au phare des Perdrix ainsi qu'a la galerie Patricia Oranin & Pont-
I'Abbé. 11 édite a cette occasion une lithographie originale représen-
tant ce fameux phare 4 carreaux noir et blanc a marée basse... une
image emblématique de la cote bigoudene. Atelier du Ster, 14, rue de
Méjou-Gwen, 29740 Lesconil, tél. 0681436518, Galerie Patricia
Oranin, 6 bis, rue Carnot, 29120 Pont-U'Abbé, t¢l. 02 986604 12.

15 et 18. L'Hotel de la Pointe de Cap-Coz. Posé sur la
langue de sable du Cap-Coz, I'Hotel de la Pointe est tenu par la
famille Le Torc'h depuis trois générations. La cuisine inventive de
Ludovic Le Torc'h ressemble 4 son positionnement géographie : entre
terre et mer. [l va pécher son inspiration au plus pres, dans les pro-
duits de la mer comme dans ceux du terroir fouesnantais. Il aime
ensuite faire des mariages raffinés comme cette rosace de langous-
tines marinées et son chaud-froid au sésame grillé. 153, avenue de la
Pointe, Cap-Coz, 28170 Fouesnant, tél. 02 98 56 01 63, hotel-capcoz. com

16. Les rhododendrons de Boutiguéry. Virginie de la
Sabliére a hérité sa passion pour les rhododendrons de son pére.
Dans l'extraordinaire parc de Boutiguéry, sur les rives de I'Odet a
Gouesnac'h, les thododendrons et les azalées forment des foréts | Iy
en ade toutes les formes, de toutes les couleurs et de toutes les tailles.
Cela fait quarante ans que Christian de la Sabliére hybride, sélec-
tionne, séme et multiplie les plus beaux spécimens de rhodo-
dendrons. Au printemps, le parc est un feu dantifice. Afin de faire la
jonction avec les couleurs des fevillages d'automne, Virginie introduit
petit a petit des hydrangeas. La construction de 400 m* de serres a
permis de développer des ateliers botaniques et de vendre des plants
de variétés créées sur la propriété. Boutiguéry, 61, route de Pors-Meillou,
29950 Gouesnac'h, tél. 0298 548595 et 0664 9846 44, boutiguery.fr

17. Les chambres d’hétes de Kériolet. A la sortie de
Concarneau se trouve un chiteau romantique extravagant. Au XIX®
sigcle, une princesse russe, Zénaide Narischkine Youssoupofl, tante du
tsar Nicolas I, transforma un ancien manoir en palais néogothique
pour son mari de trente ans son cadet. Au milieu d'un grand parc aux
arbres centenaires, dans les anciennes écuries et dans le pavillon
d'entrée de la propriété, un [rére et une sceur ont ouvert deux maisons
d'hotes de charme pour une échappée dans un univers de légendes 2
moins de deux kilométres de la plage et de la ville, Rue de Kériolet,
29900 Concarneau, tél. 06430349 56, bedandbreakfast-bretagne.com et
lepetitmanoirdekeriolet.com, tél. 0298569040/ 06728863 27,

19. Le centre nautique de Fouesnant. i, dans le milieu de
la voile, la Baie de la Forét est surnommeée. . la « Vallée des fous »,
c'est parce qu'elle a é1€ le cadre des premiers bords de marins célz-
bres tels que Michel Desjoyeaux ou Jean Le Cam. Alors que le pole
compétition installé  Port-la-Forét regroupe les régatiers aguerris,
le centre nautique de Fouesnant accueille, quant 4 lui, tous les
amateurs de voile depuis les jardins des mers jusqu'aux adultes de
tous ages. Plage du Cap-Coz, 29170 Fouesnant, tél. 029851 1036,

centre-nautique-fouesnant-cornouaille. com
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20 et 22, Levillage de vacances Renouveau. A deux
pas de la plage de Beg-Meil, un village d'un genre nouveau est
apparu a la fin des années soixante pour accueillir les vacanciers.
Cette architecture d'avant-garde a longtemps dérouté les habitants.
Labellisée architecture du XXesiecle, l'oeuvre de larchitecte Henri
Mouette est un modéle du genre ! Construits selon la technigue du
béton projeté sur un treillis, les batiments épousent des formes
courbes, douces et harmenieuses. Village vacances Renouveau Beg-
Meil, 20170 Fouesnant, tél, (2 9894 9847, renouveau-vacances.fr

21. Aux Quat'Sardines. Anh Gloux a créé cette galerie sur le
port oi elle présente ses époustouflants papiers découpés et autres
créations mélangeant allegrement toutes les influences maritimes,
depuis 'Arctique jusqu'a son ile natale de Nouméa. Glissant tou-
jours une touche dhumour, elle redonne le gofit d'écrire des mots
doux sur sa belle papeterie, bien plus originale qu'une banale carte
postale ! Aux Quat’Sardines, 17, avenue du Docteur-Nicolas, tél.
09511417 14 0u 068201 26 52, Concarneau, 4sardines.canalblog.com

23. Olivier Lapicque. Voila un graphiste qui aime les ports,
les marins et les bistrots... ot, d'ailleurs, il expose ! Olivier s'est
fait un nom avec ses tableawx réalisés 4 partir de capsules de
plomb et d'étain provenant de bouteilles de vin. Aujourd'hui,
bien qu'elles ne soient plus autorisées, il en posséde suffisamment
pour rendre hommage 4 ce monde maritime qu'il affectionne.
Mais il réalise aussi des [alences, des sculptures ou des gravures
ol l'on retrouve toujours, au détour d'un trait, une référence
portuaire, 30, rue Courcy, 29900 Concarneau, tél. 06 84 87 97 08,
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24, Créperie Quartiers d'Eté. Catherine et Alain Thomas
prennent leurs quartiers d'été sur la route du vieux port de La Forét
chaque année au premier avril et se font fourmis pendant toute la
belle saison avant de partir en voyage I'hiver venu. Leurs crépes
sont absolument délicieuses, les trois cidres différents viennent
tous de producteurs du village. Quant aux fruits de mer, ils se
servent au bout du chemin, aux Viviers de La Forét dont ils ont
longtemps tenu les rénes. Mais, surtout, leur lieu est étonnant : une
petite maison au bord de l'eau, face au goll, avec une terrasse
meublée de trouvailles vintage. Quant au décor trés soigné de l'éta-
blissement, il est empli de clins d'ceil aux artistes des environs,
résultats de belles rencontres avec les hotes des lieux. 42, rue du
Viewx-Port, 29940 La Forét-Fouesnant, tél. 02 98 5682 40.

25. Le golf de Cornouaille est le plus ancien de la cote sud
de Bretagne. Dessiné par Fred Hawtree en 1959, il propose un
parcours de 18 trous en bordure de la baie de La Forgt-Fouesnant,
au milieu d'une nature préservée et habitée par de nombreux
oiseaux. Il offre de splendides panoramas sur la baie de
Concarneau et I'Archipel des Glénan, en particulier au départ du
trou n®9, avec au premier plan la forét de mats de Port-la-Forét,
berceau des grands skippeurs bretons. Son club-house, installé
dans un manoir breton du XVIIL® siécle dont la terrasse donne sur
T'eau, a é1é completement rénové en 2014. La salle 4 manger et le
bar au décor contemporain permettent de profiter en toute saison
de ce superbe lieu. Manoir du Mesmeur, 29940 La Forét-Fougsnant,
tél. 02 9856 97 09, golfdecornouaille.com

26. Le beffroi de la Ville-close. Au cceur méme du port de
Concarneau, de magnifiques remparts enserrent la Ville-close. Deux
seules entrées possibles, par le pont-levis coté centre-ville ou par
mer au passage-Lanriec. Deux ponts pavés séparés par une barba-
cane permettent d'atteindre la porte principale gardée par le beffroi
qui supporte Ihorloge. Ce beffroi au toit d'ardoises, méme récent,
puisque construit en 1906 pour remplacer l'ancien poste de garde,
reste le symbole de Concarneau. Lété, on a du mal a flaner dans la
rue principale. Les plus malins préféreront aller prendre le passeur
qui, avec son dréle de bateau électrique tout nouveau, fait l'aller-
retour entre Lanriec et le pied des remparts.

27 et 28. La Coquille. Le restaurant du chef Jean-Frangois
Sicallac vient de subir une mue étonnante. Situé a l'écart des cir-
cuits touristiques, au beau milieu des chantiers navals et face au
port de péche et a la Ville-close, il est depuis bien longtemps
incontournable pour tous les acteurs du port. Mais, cet hiver, caté
décor, Jean-Frangois et Marie lui ont fait subir une cure de rajeu-
nissement. Ayant pris le parti de garder l'esprit des chantiers envi-
ronnants, ils ont fait repeindre la maison en noir, comme autrefois
les hangars 4 bateau passés au coaltar, et ont utilisé, pour l'agence-
ment intérieur, du bois brut, des lignes sobres et ont également
ouvert de nombreuses fenétres sur le port. Ils ont gardé a l'entrée
une petite salle qui permet aux anciens de continuer & venir
prendre leur café et des nouvelles du port. Quant aux assiettes,
elles font toujours la part belle aux produits de la péche comme
cette appétissante tartine de sardine fraiche. 1, quai du Moros, 29900
Concarneau, tél. 029897 08 52, lacoquille-concarneau.com







Mini-assiettes en grés
/ émaillé et fourchette en
métal argenté chinées
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Au bout du GOUT

DERNIERE ESCALE A L'OUEST AVANT L'AMERIQUE. BRETONNES JUSQU'AU... BOUT DE L'ASSIETTE, LES

iLEs pu FINISTERE NOUS DEVOILENT LEURS PRODUITS DU TERROIR ET LEURS SPECIALITES CULINAIRES.
QUESSANT, MOLENE ET QUEMENES... UN « BOUT DU MONDE » QUI MERITE LARGEMENT LE VOYAGE,
Par AmaANDINE ScHIRA. ProToS NaTHALIE CARNET.



RTARE D’ALGUES
. DE QUEMENES




Petite assiette creuse « Simple », 46 €, Astier de Villatte, petite

cuillére chinée et algues séchées, Les Ouessantines ; mugs en

métal émaillé, 8,90 €, Fleux; petite cuillére «Vintage », 6,50 €, Merci; _

et saucisses fumées aux algues, La Fumaison Molenaise. Sur la r E 4.
nappe en lin, assiette & dessert bleu nuit en grés et verre «Zinc », ¢

4,20€ et 6,20 €, La Trésorerie; et baguettes en bois chinées.

MAKIS DE SARRASIN ET MAQUEREAU |
MARINE AUX ALGUES DE QUEMENES | |




Plat ovale «Sobre » en céra- -
mique, 108, Astier de Villatte,
et verre » Bodega», 1,50 €,
Merci ; sur la nappe en lin,
cocotte ronde en céramigue

. etcuillére en métal émaillé,
140 € et 17,70 €, La Trésorerie.

HOMARD. DE MOLENE AUX HERBES
' ET RADIS'ROSES GLAGES™
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es les suspendues entre ciel et mer révélent une faune

et une flore sauvages qui favorisent la pureté des

produits locaux. Chaque escale est une irrésistible

invitation & découvrir de nouvelles saveurs et un savoir-

faire culinaire unigue. A Ouessant, les femmes laissent

confire le ragoQit d'agneau aux légumes du potager en
lenfouissant sous des mottes de bruyeres séchées. Un mode de cuisson
indispensable sur une terre dépourvue d'arbres et battue par les vents.
Cing heures plus tard, une fois ouvert, le couvercle exhale un parfum
de bruyére, Un arome que I'on retrouve, 4 la belle saison, mélé & celui
de la ronce dans le miel des abeilles noires de I'ile. Un miel délicat et
unique qui caramélise les pommes d'un crumble de sarrasin. A Moléne,
c'est l'odeur de l'iode qui nous embaume. Le port voit se croiser les
chalutiers et goémoniers. A babord, les pécheurs rapportent de leurs
casiers les fameux homards bleus bretons, a déguster grillés et accom-
pagneés de radis glacés; des araignées 2 la chair tendre qui se marient
parfaitement  l'artichaut ; et remontent de leurs filets des maquereaux
déliciensement marinés aux algues avant de les rouler en makis. A
tribord, les goémoniers ramassent, sur l'ile voisine de Quéménes, des
algues que I'on prépare en tartare pour l'apéritif ou que les habitants
fument pour conserver les denrées. A chague escale sur la mer d'Iroise,
une saveur traditionnelle est ainsi revisitée : une traversée gustative
et sensorielle qui redonne vraiment gont. .. au gotit ! & Pour la traversée:
pennarbed.[r ou Molene Evasion, promenade-mer-iroise. fr

RECETTES PAGE 126.
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FESTIVAL §

DECOUVREZ
LE PROGRAMME =
ET RESERVEZ!
LeMonde.fr/festival

Opéra Bastille - Palais Garnier
fgﬁ%‘fv%% / S%QB_RE%Z / Th[:éétre de; Bouffes du Nord

LeMonde.fr/festival [ 2¢ t¢pi1110on | CinémaGaumont Opéra
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NUITS MAGIQUES

En I"air, sur I'eau ou sur terre, de plus en plus confortables, les cabanes nous transportent dans une autre dimension,

celle de nos réves d'enfance. Evasions nature au cceur du Perche... Par LAURENCE DE CALAN. PHoTOS FRANCK SCHMITT.
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La terrasse entoure les troncs des chénes centenaires. Dedans comme dehors, le bois est omni-
présent. Et le linge, naturel. En prime, le bain nordigue bouillonnant avec vue sur la vallée...

1y a dix ans, Virginie et Marie-Noélle quittaient Paris pour une longere prés de
Saint-Mard-de-Réno. Sur les branches de leurs deux chénes bicentenaires, elles
firent poser une cabane en douglas (pin d'Oregon trés robuste) et méleze non
traité avec murs en bardage non déligné et toit en tuiles de bois. Dans la chambre
{un grand lit plus deux lits superposés), I'ambiance est tout confort: plancher,
lambris, mobilier en chéne et bois de pommier d'un artisan local, matelas de latex
naturel, couettes en laine, coin salon, douche avec eau chaude et seche-serviettes,
toilettes séches. Le petit-déjeuner & base de produits fermiers (ceufs, fromages, yaourts,
jus de pommes) est seTvi en ferrasse ou 2 lintérieur. On peut méme commander son
panier-repas fait maison. Et pourquoi pas une bonne raclette 4 savourer en plein
hiver dans cette cabane éclairée et chaullée par convecteur 4 inertie? Au pied de ce
nid douillet, un bain nordique bouillonnant en cédre rouge regarde vers la campagne.
Bien détendus, les hotes (de 20 & 85 ans!) empruntent le chemin creux jusqu'au
village. Un bonheur que ce couple d'Anglais sur le départ semble avoir du mal &
quitter et que seul un avis de forte tempéte pourrait venir troubler... < Toute 'année
{sauf janvier et début fevrier, réouverture i la Saint-Valentin), La Malotiere, 61400 Saint-
Mard-de-Réno, tél. 0966923564 et 061922 04 38, www.cabane-dans-arbres.com
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par leur cousin) en d:::-ugIaL t méléze avec toits de Palmex synthétique recyc able imitant 2 1a pe
les feuilles de palmier, elles sont toutes différentes. La plus impressionnante est peut-gtre celle du
Fou, pouvant accueillir 9 personnes et arhorant au troisigme étage une grande table encerclant un tronc en
plein ciel. Ou encore la Paradiso qui culmine & 16 métres de hauLLuﬂ Mobilier en bois du parc, lampions

aula.:m[. ns de bougi t[dﬂ.“llmbf[ti m : et rideaux raffing - h]'f:-.n 4:171al.1.de.:'i1

o écurisé [J-Dl]r].E‘.S nfams.
attelages ou ma oches, ce paradis attire familles comme amoureux. Et pour
décidément, monter 4 la cime des arbres effraie, le chiteau propose A terre trois chambres d'hates...
début mars a fin octobre, Cabanes de La Grande Noé, 61290 Moulicent, tél. ;

Echauguette, Fermette, Sun-
set, Paradiso et Chéne Fou:
les cing cabanes de La Grande
Noé nichent dans un parc de
130 hectares. Eclairées & la
bougie, équipées de chauffage
d'appoint et de toilettes séches,
elles offrent terrasses haut
perchées et déco soignée...




Sur I'eau ou dans les arbres, les 15 cabanes du massif forestier du
Bois Landry sont implantées parmi 50 hectares de bois & |a biodiver-
sité préservée, ol I'on peut a loisir ohserver la faune et la flore...

ertrand Monthuir et son frere ont hérité de ce
domaine familial de 1250 hectares juste avant la
tempéte de 1999, Pour le sauver, est née l'idée
d'y faire cohabiter recherches sur la hiodiversité

Natura 2000, posées au haut
J en pin douglas

de bois avec chambre & hublots sans eau ni électricité ni
chauffage, mais dotée de toilettes séches et d'une terrasse
¢ éces d'oiseaux. Aux 4

uter

enne)
ainsi que vélos et douches a l'entrée, petits-déjeuners,
repas chauds, num ‘urge Ici, pré




Nichée au cceur d'un imposant chataignier, initiatrice du genre dans la région, cette
ultra-confortable « maison dans les arbres » pour 5 personnes abrite & son pied cuisine
et salle 4 manger d'été, bar en bois et une terrasse d’odl la vue est exceptionnelle...

n accéde 3 cette cabane de 40m? en duplex par un merveilleux

jardin. Claire, propriétaire de ce domaine d'une dizaine d'hectares

avec [van, son mari, est en effet paysagiste de métier! Cachée

au bout d'un chemin d'herbes, cette maison perchée se devine
dans le feuillage d'un majestueux chataignier. Batie en red cedar (ckdre
rouge) et dotée d'un Loit en shingle (matériau résistant a l'aspect d'ardoise
en feutre bitumé et fibres de verre), elle comporte deux chambres, un
salon, une salle d'eau avec WC et une kitchenette équipée. Parquet,
couettes en duvet d’oie, matelas 2
coutil de bambou, Wi-Fi, petit-
déjeuner bio, chauffage, du grand
confort en toutes saisons et une vie
vers la campagne depuis la terrasse
de 25 m? a couper le souffle! Un
plus: la cuisine d'été construite au
pled de Tarbre. Les hires lovent sou-
vent 4 la semaine tant ils s'y sentent
bien et peuvent aussi découvrir le
parcours d'arbres remarquables et
la centaine de trognes qui font du
liew un véritable hymne a la nature...
<» La Renardizre, 61130 Bellou-le-
Trichard, tél. 02332557 %6 et 062484
9825, www.perchedansleperche.com
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ETAPES

Installée dans le jardin de deux amoureux de nature, d’animaux de la ferme
et d'objets détournés, cette cabane en kit est devenue, gréice & leurs
soins constants et & un concentré de bonnes idées, un vrai cocon bio!

lle est artivée en petits morceaux dans le jardin de Cécile
et Franck. Avec l'aide de quelques amis, en un week-end
elle avait pris forme ! Bien str, il fallut compléter la
structure de 19 m? au sol par une série d'aménagements:
plancher sur cales, mezzanine pour quatre personnes, ceil-de-
beeuf et fenétre sur jardin, terrasse, poéle a bois, toilettes seches,
peinture sans solvants gris clair et fonce ou vert tendre, linge
bio... Le toit est en goudron et le bois issu de résineux de foréts
autogérées. Les épaisses planches des murs sont biseautées sur
les cotés pour retarder tout feu éventuel. Coté mobilier, le tandem
qui a déja créé une brocante s'en est donné 4 ceeur joie : couchage
séparé par ancien cadre de serre, banquette en caisse de transport
pour ligvres, table de chevet couveuse & gaz, table basse chariot
4 volailles, coussins en sacs de minotiers Made in Perche... Tout
évoque la nature et les animaux alentour: couple de dindons,
canards, lapins, oies et la cinquantaine de poules dont les hotes
peuvent déguster les ceuls [rais | Copieux (gateaux maison, salades
de fruits, yaourts fermiers), les petits-déjeuners se prennent 4 toute
heure la ot les hotes le souhaitent et une douche accessible par le
jardin leur est réservée. Habitable toute T'année, cette « maison de
poule » teintée d'hurnour est 2 'image de ses créateurs: conviviale!
<> Le Poulailler d'hates, Le Bourg, 28340 Rohaire, tél. 023737 67 88,
cecile@chez-nous-campagne.com et chez-nous-campagne. com

—114
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a Vauthentique!

LES PIANOS GASTRONOMES

ASC lacanche - 21230 Lacanche - TéL 03 80 90 35 00 - Fax 03 80 84 24 92

www.jasnoshutters.fr

Volet intérieur a persiennes orientables

Fenétres, baies, portes ou séparations de piéce, créez votre ambiance
avec nos Shutters sur mesure en bois. Maitrisez I'occultation et la diffusion
de lumiére avec simplicité et style.

B85, avenue Lacanau - 13700 Marignane - Tél. : 04 42 30 52 48

I
JEAN PERZEL

“E% LUMINAIRES D'ART

Plus de 1000 références dans nofre nouveau showroom

et sur Perzel.com - visualisation 3D de tous les modéles.
Créateur fobricant depuis 1923
3, ne de ko Ca Universioire 75014 Pors » 1, 01 45 88 77 24 « k. 01 45 65 32 62
mardi gu wendredi: @h -12h/13h -18h « somedi: 10k -12h /14h -1%h
cotalogue 128 p. 20€ remboursé au 17 achal

it.: 0953305330 LES RENDEZ-VOUS COTE QUEST
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UN NID DOUILLET

Nouvelle pause art de vivre en Bretagne Sud. Au
Manoir des Eperviers, ancien batiment construit en
1767, Véronique Sparfel réinvente la maison d'hdtes.

Par AuréLie pES RoBert. PHoTos JEan-Marc Pavisse.

) |

Quéven, non loin de Lorient, Véronique Sparfel a troqué sa
pharmacie nantaise pour se lancer avec enthousiasme dans
l'aventure des chambres d'hites. Cancien domaine, racheté en
2000, offre aujourd’hui 350 m? habitables. « J'ai toujours eu ce
projet en téte ! » avoue timidement Véronique. Bien que le décor —chaleu-
reux— ne ressemble en rien & celui des Oiseaux de Hitchoock, la propriété
doit son nom 2 celui de ses propriétaires, Sparfel, qui signifie « Eperviers »
en breton, Un écho aux Eperviers, bateaux de famille, et 2 leurs classes
comme Requin, Dragon, Optimist, Soling ou Melges 24, noms donnés
aux trois chambres et deux suites. Pierres apparentes, bois brut récupéré
de l'ancienne grange, panneaux solaires sur le toit de la piscine... Autant
d'égards pour l'environnement qui riment admirablement avec les
attentions que Véronique réserve 4 ses hites. Ainsi, des l'aube, la maitresse
des lieux partage-t-¢lle en toute convivialité ses crépes chaudes avec ses
touristes russes, chinois ou néerlandais. Tous sont unanimes... EL vous,
que faites-vous cet é1é? <> Manoir des Epf:rvifrs, 1, rue Pierre-Mendes-
France, 56330 Quéven, tél. 06 77 4363 44, manoir-des-eperviers.com

« Requin», 'une des suites aux camaieux de bleu.
Dans I'espace commun, un pan de mur est animé de
photos de courses, A 'extérieur comme a Pintérieur,
la piscine joue avec les murs de pierres apparentes.
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EPEDA DEDICACE

LE BEAU DORMIR
Harmonie et raffinement sont les maftres mots de cette collection exclusi

Dédicace est le fruit de l'alliance entre modernité, tradition et savoir fai
francaise. Epéda a sélectionné des matiéres nobles aux qualités unigues pour vaus
offrir des literies d'exception délicieusement confortables. Chaque matelas est
fabriqué a la demande, selon vos besoins, vos envies, votre intérieur, et habillé
de tissus jacquard, de cachemire, de soie, de laine alpaga, mehair ou chanvre
Des conforts différenciés paur des nuits sereines
www.epeda.fr/mon-epeda/dedicace

BAOBAB COLLECTION

JUNGLE PYTHON

Une édition limitée awssi élégante gue surprenante avec trois imprimés luxueux inspirés par les
précieuses peaux du python royal, Avec ses notes boisées et dpicées, la Jungle Python dégage un parfum
subtilement sauvage et masculin. Alchimie subtile de couleurs gracieuses et de cuirs sophistigués, cette
collection est un ¢lin d'oeil éphémere aux créateurs de mode qui nows parent de peaux d'écailles
www.baobabcollection.com

ROCHE BOBOIS

VAISSELIER VICTORIA

Les callections de mobilier Rache Bobois autamne-hiver mettent a 'honneur les lignes
géométrigues inspirées du passé et réinterprétées avec une painte de modernite.
Le meuble Victoria dessiné par Luigi Gorgoni illustre & merveille ce jeu de draites et
de courbes, cette combinaison de 34 couleurs pour chaque porte. || est entidrement
personnalisable et offre une infinité de possibilités, allant de purs motifs abstraits a
des figures familigres stylisées. Chaque création s'impose par son design audacieux
et sa forte personnalité pour une décoration unique. Découvrez des meubles fifties
“toujours avec une écriture trés actuelle”,

www.roche-bobols.com

AMORINO L'OR EspressO

; COLLECTION GOURMANDS
PLAISIR GLACE, PLAISIR D'ETE Laissez-vous séduire par le godt raffiné de 'OR Espress0 Gourmands, une
Le sorbet melon Cantaloup est

nouvelle collection d'espressos délicieusement aromatisés pour une

g

;E relaty cne; le célebre glacier \ e dégustation irrésistible. Offrez-vous un moment de plaisir en savourant
italien Amarino., Ce SU{CUJ'EGIL . L'OR Espress0O Chocolate, qui combine parfaitement la puissance aroma-
parfum aux accerl.ts du Sud termi- tigue d'un espressa avec des notes subtiles et raffinées de chocolat noir,
nera la saison estivale en beauté, 4 déguster comme une
Connu pour ses vertus rafraichis- | friandise, et 'OR Espress

santes, le melon posstde également
une bonne teneur en vitamine C. Frais
et savoureux, ce sorbet sera parfait
pour les petites pauses fruitées.

Pot ou cornet & partir de 3,60 €
Cornetenfant: 2,80 €

www.amorino.fr

Mutty, I'alliance parfaite
d'un espresso équilibré et
maodéré avec de délicates
notes de noisettes et
d'amandes douces, une ode
4 la gourmandise.
www.lorespresso.fr

AG1G955



1. Tour de Renzo Piano au fond du port Wilhelmina. 2. Le SS Rotterdam accueille les visiteurs. 3. Le pont Erasmus, embléme de la ville. A I'arriére-plan,

iy

triple gratte-ciel congu par Rem Koolhaas. 4. Le Bilderberg Hotel, & proximité de la gare. 5. L'Hotel New York, dans un batiment ancien cerné de gratte-ciel.
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48 H AROTTERDAM

Entre Nuit blanche et Journées du patrimoine, les World
Port Days nous font vivre |'intimité du plus grand port
d'Europe. Rendez-vous a Rotterdam du 4 au 6 septembre.
Par Acnis WAENDENDRIES.

otterdam est un must pour les amoureux de la marine 4 voile comme

pour ceux que passionnent la vie des ports et les aventures maritimes

en tout genre, Situé a l'embouchure du Rhin, le port donne sur la mer

du Nord. Du bateau taxi au méga-porte-conteneur en passant par le
bateau de croisiere geant, le spectacle est total. Avec 450000 visiteurs en 2014,
les World Port Days éclairent l'une des villes les plus dynamiques des Pays-Bas,
La plus moderne aussi puisque, lourdement bombardée pendant la Seconde
Guerre mondiale, elle fut obligée de se réinventer et d'innover sans cesse en
matiere d'architecture. Démonstrations sur leau, jewx et ateliers pour les enfants,
visites de bateaux impressionnants et de lieux d'ordinaire inaccessibles, mani-
festations culturelles. .., les World Port Days s'adressent 2 tous les publics. Point
d'orgue de la manifestation, le feu d'antifice de la nuit du samedi soir, visible du
pont Erasmus, est incontournable. Et puisque le futur est jamais bien loin, de
jeunes ingénieurs ont développe des prototypes dilots flottants plantés d'arbustes
et abritant un espace protégé pour les poissons. & Portofrotterdam.com, holland.com

€ 1. HOLLAND IMAGE BANEK - 2. CLAIRE DROPFEAT / ROTTERDAM IMAGE BANK - 3. NHOW SOTTERDAM BY CS8IP - 4. DR - 5, HOLLAND IMAGE BANK.
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CARREAUX
PIERRES
TERRES

CANCALE - Vue exceptionnelle
Dans un cadre unique et sur une voie privée, maison de 6 chambres sur
sous-sol complet. Cette maison traditionnelle offee une voe imprenable sur
la mer depuis le séjour et sa terrasse, orientés plein sud. Beau terrain arboré
deseendant vers une porte cachée entre les arbres ot permettant un acees &
la gréve & quelques pas de 14,
DPE : E - Prix TTAI ; 892 000 €

CANCALE - Exceptional view
Ina wreiepre setfing one a private mm‘f, fi=bedroom house wft.ﬁﬁjﬂ basemnent.
This traditional home offers o breathtaking view on the sea from the living
room and its terrace, facing due south. Fine wooded grounds slope down
towards a gate concealed among the trees and providing access to the
strand fust a few steps away.
Energy class : E - Price : 892 000 € fees included,

MG

14, rue de Nemours - 35000 RENNES - Tél. : 0299793079 - Fax. : 0299795437
E-mail : contact@pgadd.Ir - Site : www. pascale-gougeon.com

Proche VANNES et AURAY dans un cadre bucoligue, en impasse,
exceptionnelle longére morbihannaise du 16° siécle (métairie noble)
et maison d'amis restaurées avec goit et authenticité, piscine avec
abri, I'ensemble au calme d'un jardin charmant, arboré et fleuri.

SAS JOSSE
9 rue du vieux pont - 22130 Plancoet
02946842352 | contact@jossefrance.com

) Paris = Plancoet = Quimper = Vannes
Contact : Madame Le Gallic, 06 11 77 34 84 - 02 97 61 40 77
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DESIGN AU BUREAU

Styles vintage, scandinave... ou design ultra-contemporain, les
bureaux et les bibliothéques nous séduisent par leurs formes et

leurs effets déco, tout en offrant un maximum de fonctionnalités.

1. Esprit Vintage, pour ce bureau en MODF et placage chéne. L120xPB5xHT7 cm, 1189 €, «Paul», Camif. 2. Jofie silhouette, Lignes courbes etlisses, en bois
contreplaqué fréne. L120x P61,5xH94 cm, 299€, «Esme », Made.com 3. Minimaliste. Bois naturel et métal lagué blanc. L100x 145xH84 cm, 396€, «Bureau
B=, Universo Positivo. 4. Astucieunx. Inspiration scandinave. Chéne et panneaux de particules. L100xH93 x P60 cm, «Kinna=, Alinéa. 5. Goloré. Doté d'un casier
et de 3 tiroirs. Bois de hétre et MDF peint, L119x P67 xH77,5 cm,«L65 », 745 €, Laurette. 6. Graphique. Table de travail composés d'un plateau intégrant 2 tiroirs,
monté sur des piétements en métal, Panneaux de particules et MDF. L140 xH75 xP60 cm, «Blue», 199€, Conforama. 7. Aérien. Plateau en panneau de fibres
bois lagué. HB5xL120x P79 cm. 520€, « Working », Kave Home, B, Contemporain. Des lignes graphiques et fonctionnelles. Fibres de bois finition chéne naturel.
100 % Made in France. L120xH79/76 x P60 cm, 503 €, « Setis», Gautier. 9. High-Tech. Tout en un: enceintes Bluetooth et rangements pour cébles de téléphone.
Bois de placage chéne. H74,5x%L115,5x P48 cm, 888€ « Cupertino», Bo concept. 10, Design. Bureau aux lignes modernes. Plateau bicolore en stratifié. Piétements
en bois naturel. L120x P62 xH74 cm, « Belharra=, 19394, Treku chez Terre Design. 11. Home Made. Ensemble en planches de bouleau contreplaqué, & construire
soi-méme sans colle, ni clou. Bureau, L120x H103,5x P60 cm, 329,50€, et chaise, L39x H55x P36 cm, 119,50€, «Slide Art», AM-PM. 12, Compact. Bureau
gain de place bi-matériau, MDF plagué chéne et un habillage et piétements en métal lagué bleu pétrole. L100x HB4 x P60 cm. «Victor», 695 €, Hartd.
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1. Destructurée, Bibliothéque composée de casiers imbrigués
les uns dans les autres. En chéne massif. L91xH225x P22 cm. A
partir de 1455€, «Kao Double », Drugeot Labo. 2. Métallique.
Etagére avec 5 tablettes, tout en métal noir. L50xP30xH180cm,
199 €, «Parallel », AM-PM. 3. Mikado, Inspirée des échafaudages
en bambou, L160x P35x H92 cm. « Simone », 720 €, Hartd. 4. Car-
rée. Bibliothéque «Idian », en pin, L130x P40xH140, 1490<, Fla-
mant. 5. Comme une échelle. Bibliothéque avec des casiers en
bois traversés d'une structure en métal. A poser contre un mur.
Bois d'érable et métal noir. L115xH205 xP38cm. 950 €, «La Folie s,
Laurette, 6. Effet vrillé. «Hélis », bibliothéque & profondeur va-
riable, en médium laqué. Existe en version droite ou gauche, et
en 3 dimensions, a partir de 2830€, Roche Bobois. 7. Tout
un, Etagéres 4 casiers ouverts et fermés par des tiroirs ainsi qu'un
petit espace de travail. MDF laqué et plaqué hétre. A partir de
6000¢€, collection modulable «Méga Design», Hulsta. 8. Gra=
phique. Etagére dotée de 5 tablgttes bois naturel. L156xH160
xP39cm. En panneaux de particules. 450 €, « Tabata », Camif,
9, Asymétrique. Une colonne aux dimensions slim & glisser
dans un coin. Fibre de bois, 100 % Made in France. L61 x H201
x P36 cm, 258 €, « Cameo », Gautier. 10, Sculpturale. Une
bibliothéque originale: longue tige asymetrique en chéne
massif. L60 x H240 x P20 cm, 980 €, « Glycine », Maison sur
Pilotis. 11, Nids d'abeilles. Gasiers en forme de polygone,
ponctués par des séparateurs de livres en métal. En bois pla-
qué chéne. L140x H148 x P32 cm, 369 €, « Polygon =, Made.com
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AFFAIRES CLASSEES

1. Beau Trio. Set de 3 boites en papier Kraft, idéal pour stocker les papiers. 28x35,5x17 cm
et 23,5x32,5x 8cm, motif Bowie, 35€ I'ensemble, Bakker Made with Love. 2. Filaire. Porte-
courriers doté de cing compartiments pour classer les dossiers ou pour stocker vos revues pré-
férées. En métal peint bleu clair. 15x13x 15cm, 26,80 €, Bloc Design, chez On Range Tout.
3. Ajouré, Coffre en MDF laqué blanc, existe en trois modules et en divers coloris, petit modéle
L45x P30xH45cm, 310 €, « Persiennes », « Cinna » chez Ligne Roset. 4. Chic. Panneau organi-
sateur modulable agrémenté d'accessoires. En acier finition laiton. H70 % L50 x P9cm. 198 €,
ComingB. 5. Fagon marbre. Set de 4 boftes de tailles variées. En papier avec un décor marbré,
L19x19xH8,5¢cm, 19,90 les 4, Habitat, 6. Pense-béte. Un panneau perforé avec des tiges
en bois pour y suspendre vos clés... et ne plus les égarer. En bois peint en bleu vert d'eau.
L41xHB0cmx ép.0,6cm, 48¢€, Bloc Design, chez On Range Tout. 7. Décalé. A la fagon des
boites & outils, cet accessoire de rangement nomade. En tilleul et métal laqué. H18x P18,5
x134,5¢m, 85€, « Louisette », Hartd. 8, Ombres chinoises. Une série de serre-livres déclinés
sur |e théme de la nature pour animer les rayonnages des bibliothégues ou décorer un bureau.
En métal laqué noir. H16x114xP7,5 cm. «Jungle BookEnd =, Pa Design chez Made in Design.
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KEI-STONE

Bienvenve. !
CHEZ KEI-STONE SARLAT

- Les Presses - 24200 Sarlat
Tel : 05 53 29 59 53

D704

LA CHAIZE LE VICOMTE SARLAT LYON

AIX EN PROVENCE PERTUIS MANOSQUE TOURS

4 appartements en copropriété + 1 maison individuelle

LA CAPITAINERIE . Un emp;acemaht unique a 80 mdu rt
™ Une rénovation Haut de gamm_e :
D ln a rd - dans un- bati historique

Avenue George V

Société aLa Maison des Douaness Une filiale du Groupe C3P - 20, avenue Poussinesu 35800 DINARD
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Artichauts farcis
a 'araignée de mer
de Molene et tomates
séchées

PREPARATION : 30 MIN.
CUISSON : 1 H 30.

POUR 4 PERSONNES :

« § artichauts de Bretagne

# 2 belles araignées de mer de
Maoléne » % bocal de tomates
séchées & I'huile d'olive

# le jus d’un demi-citron

« { pincée de piment olseau séché
en paillettes » 3 branches

d'aneth e 1 filet d'huile d"olive

« fleur de sel, poivre

Egouttez et hachez les
tomates séchées, ciselez
Paneth. Tournez les artichauts
en les plongeant aussitat dans
une casserole d'eau citronnée,
portez i ébullition et faites
cuire 30 minutes. » Pendant
la cuisson des artichauts,
faites cuire les araignées

40 minutes dans une grande
cocotte d’ean bouillante
salée. » Retirez les artichauts
avec une écumoire (ils
doivent &tre tendres mais
sans se défaire). o Supprimez
les feuilles du milien

et le foin. e Décortiquez les
araignées el récupérez

leur chair, # Placez-la dans un
bol avec le piment, le jus

de citron, les tomates séchées,
l'aneth, assaisonnez et
garnissez les artichauts avec
celte préparation et servez
encore chaud ou froid

avec un filet d'huile d'olive,

Tartare d'algues
de Quéménes

a 'huile de noix, blinis
au sarrasin

PREPARATION : 35 MIN.

CUISSON : 15 MIN, REPOS : 15 MIN.
POUR 4 PERSOMNNES :

» 12 ¢. & soupe bombées d'algues

de Quéménés séchées (ou de mélange
de dulse séchée en épicerie bio

ou sur Internet) » 20 cl d'huile de noix
= 15 ¢l de vinaigre de cidre

® 4 ¢, & café de Savora e 30 ¢l de créme
fraiche = 1 pointe de jus de citron
POUR LES BLINIS :

= 30 g de beurre = 150 g de farine

de sarrasin @ ¥ ¢. 4 café de bicarbonate
de soude # 1 pincée de sel » 2 eufs

® 20 ¢l de lait ribot = 10 o de lait

# 1 ¢. & soupe d’huile d'olive

Versez huile, vinaigre, Savora,
creme fraiche et jus de citron dans
un bol et fouettez, » Ajoutez

les algues et mélangez. » Laissez
les alpuzes se réhydrater pendant
15min et placez au frais.

» Failes [ondre le beurre. » Dans
un saladier, mélangez farine,
bicarbonate et sel. » Dans un autre
saladier, battez les ceufs, ajoutez le
lait puis le beurre fondu, » Ajoutez
les ingrédients secs et mélangez
délicatement, » Versez un peu
d'huile d'olive dans une poéle e1
essuyez pour enlever I'excédent,

» Faites chauffer la pogle 4 feu vil|
versez-y une petite louchée de
péte et laissez cuire, » Une fois que
le dessous du blini est bien coloré,
retournez-le et faites-le cuire

sur lautre face, » Faites de méme
avec le reste de la péte et servez
ces blinis avec le tanare d'algues,

Velouté de chou-

fleur et feves
a la saucisse fumée
de Moléne

PREPARATION : 15 MIN.
CUISSOMN : 30 MIN.

POUR 4 PERSONMES :

# 450 g de féves pelées » 1 petit
chou-fleur » 2 saucisses

fumées de Moléne » 1 oignon

# huile d'olive » fleur de sel

» baies roses

Rincez les saucisses & l'ean
tiede.  Remplissez une
cocotte d'eau et plongez

les saucisses dedans.

« Portez & ébullition puis
laissez mijoter & frémissement
pendant 30 minutes,

« Lavez et découpez le chou-
fleur en fleurettes.

« Dix minutes avant la fin
de la cuisson des saucisses,
versez les fleurettes

de chou-fleur et ajoutez les
feves 5 mimuates avant

la fin. A T'aide d'une
écumeoire, récupérez les feves
et le chou-fleur et mixez-les
finement avec un peu

de leur jus de cuisson.

» Ajoutez du jus de cuisson
jusqu'a obtenir la
consistance d'un velouté.

» Découpez les saucisses

en tranches fines et plongez-
les dans le velouté,
 Rectifiez |'assaisonnement
et servez bien chaud avec
un petit filet d'huile d'olive.

Makis de sarrasin

el maquereau mariné aux
algues de Quémeénés

PREPARATION : 35 MIN, CUISSON : 30 MIN,
MARINADE : 2 H 10.

POUR 4 PERSONNES :

4 filets de maquereaux désarétés et sans la peau
* 4 tasses de riz 3 sushi » % mangue » le jus

d'un citron ® Y concombre # 3 ¢, & soupe d'algues
de Quéménés (ou un mélange de wakamé, kombu
et dulse séchés en épicerie bio ou sur Internet)

® 4 cuil.  soupe de vinaigre de riz ® un peu de sel
® 1 pointe de wasabi » Sauce soja pour servir

* 4 cripes au sarrasin

Placez les filets de maguereaux dans un plat
creux et versez dessus le jus du citron

et les algues. » Mélangez, filmesz et placez au
{rais pendant 2 h. e Rincez le riz dans une
passoire et laissez-le s'Egoutter 30 minutes,
« Placez-le avec 4 tasses d'eau dans une
casserole et faites chaufler 2 couvert jusqu'a
ébullition. » Sans soulever le couvercle,
complez 5 min & partir de [ébullition, puis
baissez le feu et continuez 25 min. Ajoutez
le vinaigre de riz et le sel, laissez reposer 3
couvert.  Epluchez la mangue et lavez le
concombre, découpez-les en bitonnets fins,
= Découpez les filets de maquereaux dans
leur longueur en lamelles d'environ 1cm
d'épaisseur, » Découpez des grands carrés
dans les crépes. Déposez un carré de crépe
sur une natte en bambou (ou un torchon).
» Humectez vos doigts et recouvrez la crépe
d'une couche fine de riz et tassez. » Déposez
des batonnets de mangue, de concombre

et les lamelles de maquereaux en une ligne
horizontale au centre de la feuille, déposez
un peu de wasabi et enroulez-la avec la natte
en serrant bien pour maintenir la garniture.
« Placez au frais 10 min, » Déroulez la natte.
Découpez, avec un couteau aiguisé et
humidifié, des trongons de 3cm de longueur,
» Servez avec la sauce soja el une petite
salade de wakamé au sésame, par exemple.

PHOTOS MATHALIE CARMET.
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Homard
de Moléne

aux herbes et radis
roses glacés

PREPARATION : 25 MIN.
CUIS50N : 25 MIN.

POUR 2 PERSONMNES :

= 1 homard de Moléne = 1 belle
botte de radis roses » % botte de
basilic = % botte de persil

» gourt-bouillon de banne qualité
# 20 g de beurre » 1 ¢. 2 soupe

de sucre = le jus d"% citron = fleur
de sel, poivre du moulin

Lavez les radis et équeutez-les,

» Lavez les herbes et
ciselez-les. o Faites fondre la
moitié du beurre dans

une sauteuse, ajoutez les radis
et [aites sauter 2 minutes

i feu moyen. » Ajoutez

le sucre, le jus de citron et
un fond d'eau (presque

i hauteur), salez, mélangez et
haissez le feu. » Laissez
mijoter pendant 10 4 15 min
en mélangeant souvent.

= Une fois que le jus a réduit
et devient sirupeux,

retirez du feu et réservez au
chaud. = Faites bouillic

le court-bouillon et plongez
le homard 3 minutes
dedans. = Découpez-le en
deux dans sa longueur,
déposez-le sur une plague
recouverte de papier

cuisson et répartissez le reste
de beurre et les herbes:
assalsonnez el passez sous

le grill pendant 5 2

7 minutes. » Servez les demi-
queues de homard

avec les radis et leur jus.

|
Agneau
d’'Ouessant

cuit sous la motte

aux petits légumes
PREPARATION :30 MIN.

CUISSON :3H 30.

POUR 4 PERSONNES :

» 300 g d'agneau d'Quessant

(épaule et collier) découpé en cubes
# 6 tranches assez fines de lard
fumé « 1 botte de carottes » 500 g de
pommes de terre nouvelles

# 1 botte de petits navets » 1 oignons
= 10 g de beurre » poivre,

fleur de sel ® 3 branches de thym

@ bauillon de volaille

Préchauffez le four 2 120°C (th. 4).

» Epluchez I'oignon et

les carottes. Découpez tous les
léegumes en rondelles,

» Répartissez le beurre au fond
d'une cocotre, » Garnissez

le fond de rondelles d'oignon,
recouvrez d'une couche

de carottes, pommes de terre et
navets avec une branche

de thym ; recouvrez d'agneau et
d'une branche de thym,

puis terminez par une nouvelle
couche de légumes et

la derniére branche de thym.

# Arrosez de houillon an

fur et 2 mesure. Le niveau du
bouillon doit &tre juste
en-dessous de la dernigre couche
de légumes. » Enfournez

pour 3 heures 4 couvert, puis
haissez le four a 180°C (th. 6),
rerirez le couvercle et prolongez
la cuisson une demi-heure

pour que les légumes solent dorés.

f

Galettes de froment
au sirop de fraises
de Plougastel

PREPARATION : 40 MIN.

CUISSONM : 25 MIN. REPOS : 1 H.

POUR 4 A 6 PERSONNES :

POUR LES GALETTES :

» 200 g de farine de blé 4 ceufs » fleur de sel
25 cl de cidre brut = 25 ¢ de lait demi-écrémé

# 40 g de beurre » fraises et groseilles pour servir
POUR LE SIROP DE FRAISES :

# 250 g de fraises de Plougastel » 150 g de sucre
en poudre

Lavez les fraises et équeutez-les
soigneusement. » Mixez-les afin d'obtenir
une purée lisse. » Versez la purée

filtrée dans une casserole, ajoutez le sucre
et faites chauffer 4 feu doux tout

en remuant afin de dissoudre le sucre.

» Portez 4 ébullition pendant

5 minutes tout en écumant la mousse
blanche qui se forme 4 la surface.
 Retirez du feu et laissez refroidir. « Dans
un saladier, faites un puits avec la
[arine et le sel, cassez les ceuls un par un
au creux du puits en mélangeant

au fur et 4 mesure avec une cuillére en
bois. » Ajoutez le lait et le cidre

petit 4 petit. » Ajustez éventuellement la
consistance de la pate en ajoutant

un peu plus de lait. » Laissez reposer au
réfrigérateur pendant 1 heure. » Faites
fondre un peu de beurre dans une crépiére
en fonte {ou une poéle) bien chaude

et versez assez de pite. » Une fois que la pate
se détache de la crépitre, retournez

la crépe pour cuire 'autre face. » Retirez
la crépe de la poéle et répétez

l'opération jusqu'a épuisement de la pite.
® Servez les crépes encore chandes

avec le sirop de fraises et décorez avec

des fraises et groseilles fraiches.

Pommes

et rhubarbe
roties au cidre et
miel d'Ouessant,
crumble de sarrasin

PREPARATION : 15 MIN.
CUISSON : 20 A 30 MIN.

POUR 4 PERSONNES :

® 2 pommes type Golden

® 5 batons de rhubarbe

& 4 ¢. i soupe de miel noir
d'Duessant » 4 ¢. & soupe de
cidre » 1 gousse de vanille

& mastarpone pour servir
POUR LE CRUMBELE :

o 70 g de farine de sarrasin

# 20 g de sarrasin kacha

# 50 g de beurre » 50 g de
cassonade

Préchauflez votre four
4200°C (th. 4). » Epluchez
les pommes, épépinez-les
et découpez-les en cubes.

» Fendez la gousse de vanille
en deux dans sa longueur
et prélevez ses praines

avec la lame d'un couteau.
» Lavez, épluchez la
rhubarbe et découpez-la en
trongons, » Versez-les

dans un saladier, ajoutez les
graines de la gousse

de vanille, le miel, le cidre,
mélangez pour hien
enrober les fruits et
déposez-les sur une plague
recouverte de papier
sulfuris¢. » Enfournez pour
20 a 30 minutes en
remuant de temps en temps.
# Les fruits doivent étre
fondants, mais encore se
tenir. « Servez encore

chaud avec du mascarpone.
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L’ACTU DES COTES

[UNIVERS de nos magazines

Embarquez avec CHté Ouest jusqu‘aux confins de |'Ecosse pour notre premiére croisiére littéraire. ..
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LES MOTS SUR LA VAGUE...

En mai prochain, Caté Ouest vous invite 2 une croisizre dédiée
aux belles-lettres de la mer... Du 16 au 24 mai, entre Itlande et
Ecosse, évadez-vous avec nous et quelques écrivains d’exception
aux pays des mots bleus... Une fois de plus, Le Ponant accueille
Coté Ouest et ses lecteurs pour une parenthese enchantée sur Le
Boréal, un de ses yachts d'exception. Parcours fort s'il en est et
propice aux réves et aux légendes, le bateau naviguera entre
Dublin et Glasgow el remontera toutes les rives ouest de |'Fcosse
jusqu'a aller se perdre dans les confins des contrées les plus
mythiques... Au sommet de la Grande-Bretagne, tout au nord
de I'Ecosse, entre Stornoway et Ullapool, les paysages se font
splendeurs et, quand on longe les 1les Hébrides, on ne peut
s'empécher de se prendre a réver... Amis de I'Ouest éternel et de

ses rivages légendaires, levez-vous! Ce voyage-la est fait pour
vous. A ce parcours de choix, Coté Ouest a voulu associer une
thématique eriginale et encore jamais vue sous cette forme, une
thématique presque exclusivement littéraire! C'est  certains des
Ecrivains de marine (association [rangaise regroupant vingt écri-
vains ayant une connaissance et une pratique de la mer et
travaillant trés en lien avec la Marine nationale [rangaise) que le
journal a demandé de monter a bord. Pour le moment, Didier
Decoin et Yann Queffélec ont déja répondu présent (nous attendons
encore d'autres réponses). Conversations littéraires, conlérences,
lectures des plus belles pages de la littérature maritime (mais pas
seulement), rencontres et débats avec nos auteurs... Le spectacle
sera sur le pont mais aussi 4 intérieur! Emotions garanties. .

Sur Le Boréal, Yann Queffélec et Didier Decoin mettront en scéne la mer et les marins a travers les plus belles pages de Ia littérature.

—128

Par VioLaine oE Saint VauLny.

T FRANCDIE GOUDIER, FOMANT, PHILIF FLISS0ON
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THABOR UNE INSPIRATION
SEVIGNE NOUVELLE
DANS UN QUARTIER

APPARTEMENTS DU T1 AU T4
84 rue de Fougeres 35000 Rennes

02 99 35 3500
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AGENDA PHOTOS

Suite de la page 28

Parrick MesNeR, 30x40 cm, tirage
argentique baryté en cing
exemplaires signés, numérotes.
Yann WeRDEFROY, 40x 60 cm,
tirage pigmentaire réalisé

sur papier baryté, limité 4 30 ex.
STEPHANE ScoTTo, 50x 50 cm et
B0x80 cm, tirage argentique
contrecollé sur Dibond, avec ou
sans plexicollage, limité

30 ex. tous formais confondus.
PHiLP Pusson, 50x 70 cm, poster
(tirage illimite).

Crusian CorrapIN, £0x90 cm,
photo collée sur Dibond avee
caisse américaine chéne ou noir,
limitée 4 80 exemplaires.
JErGme Houyver, 60x80 cm,
digigraphie sur papier Canson
contrecollé sur Dibond, limitée
2 30 exemplaires.

L'ACTUALITE
DES PHOTOGRAPHES

CrisTiaN CORRADIN

i la Galerie 6 feet and perfect,
tlectandperfect-gallery.com
JEROME HouyveT, Galerie Lumiéres
Marines, lumieresmarines.com
CLaRE LE Barow, Galerie La
Cabane (Port-Joinville) du 14 au
31 aode, clairelebaron.com
Patrick MesSNER,
lescarnetsdusud.com

BLaisE SANCHEZ,
image-et-decoration.com

stephanescotto.com

6 FEET AND PERFECT,
Bleetandperfect-gallery.com

Yann WERDEFROY expose cet £1€ au
restaurant de I'hatel Thalacap (Ars-
en-Ré), au restaurant Cité Jardin
(Saint-Martin-de-R¢) et au Bistro du
Bar 4 Cruai (Sainte-Marie-de-Ré),
yannwerdefroyfr

CUISINE

Suite de la page 105
ASTIER DE VILLATTE,

astierdevillatte.com

FLEWX, flensx.com

La Fumaison MoLENAISE,

el 0671887421,

La TRESORERIE, shop.latresorerie fr
LEs OUESSANTINES sur
latrinitaineadomicile.com

MeRC!, merci-merci.com

SHOPPING DU MOMENT

Suite de la page 124

ALMNER, alinea fr

Am-Pw, laredoute fr

BAKKER MADE WITH LOVE
ACCESSOIRES,
bakkermadewithlove com

Bo ConcepT, boconcept Ir
CaMIF, camil Ir

ComingB, comingh.fr
ConrForama, conforama fr
Druceot Lago, drugeotlabo.com
Kave Home, kavehome. fr
Gaumier, gautier.fr

HapmaT, habitar fr

HaRTd, hartodesign.fr

Hiwsta, huelsta fr

LAURETTE, laurette-deco.com
Mape.com, made.com/fr

Mape iN DESIGN, madeindesign.com
Maison SuR PILOTIS,
maisonsurpilotis.com

ON RANGE TOUT, onrangetout.com
Pa DesiGN, pa-design.com/ft/
Unaverso Posimvo,
TREKU/TERRE DESIGN,

terre-design com

ERRATUM

= Une erreur s'est glissée dans le
numéro 118 de notre magazine
(juin-juillet 2015): dans larticle
consacté aux piscines (pages 132-
144), la piscine Diffazur présentée
en page 140 n'est pas habillée d'un
liner, mais d'un revétement exclu-
sif, le « Crystalroc », composé de
cristaux de marbre de Carrare et
de cristaux de mica, particuliére-
ment résistant.

* Un lapsus s'est faufilé dans notre
article « Shopper & Saint-Briac» du
mumeéro 118, page27. Nous aunons
di mentionner « les objets person-
nalisés de Sophie Janiére » au lieu
de « Sophie Jannier».
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Exclusivité-Dinard

Appartement vue mer
Bel appariement de 112 m? dans résidence classée, pleine vee
e, sans vis-i-vis. Tris grand séjour aves veridre vue mer, grand
salon, salle & manger, 2 chambres vue mes, 1 cuising, 1 salle de
bbains, cave, jardin arbord non peivatil, parking extéreur.
537 000 € FAl

Nantes-Hétel particulier

Elégante demeurs de prestige du XVIP™ au caur d'un quartier
recherché & deux pas du centre-ville. Volumes majesiueux,
ditails architecturaux du plus grand raffinement, Vaste enirbe,
iz de chaussde entigrament ouvert Sur lerrasse, ravissant
jardin expesé sud. 4 chambres dont une suite parentale, bureau,
dressing. Garage et cave

Prix : Nous consulter

- 2

MNantes-Magnifique appartement
Proche du chitteau, magnifigue appartement de caracténe de
197 m* rdnowd avec le plus grand soin, majestususe antrie
desservant une double réception luminsuse sur parquet,
cherminées, grands cuising aménagde dquipde, 4 chambres, sabe
de bains st sale d'sau. Cave, Séduction assunde,

B840 000 € FAI

www.arnoldimmobilier.fr

024004 1313
&

\fannss-Prupriété d'exceptiun
Sur parc arbord par le paysagiste Tymen, vaste demeure de
plain-pled & I'intérieur conforiable dotée de terrasses et patics
arborés. Plusisurs réceptions, grande cuisine Boffi, cellier,
Engeris, § chambres avec salle d'eau ou =alle de bains privative,
dressing, bureau, vaste sous-gol. Garage, salle de sport, piscine
couverts.

1 456 000 € FAl

Baie de la Baule
Charmant Hotel 4 étoiles
Hétel-Restaurant de 1820 de 30 chambres, 20 places de
parking privé. Piscine extérieure, Spa, Hammam, sallas
de séminaires. Clientéle d'affaires Business bien établie
et constante. Décoration raffinés intérieur et axtdriaurs. Hotel

4 étoiles trés entreteny et respactant les normes actualles.
4 780 000 € FAl

o B

Quimper-Manoir du XVIIf*
Manoir & fagade classique & deux pavillons, salles de réceplion

PI‘ESCF.I"IE de Flhuys
Contemporaing de grand standing au sein d'un environnement
préservd, Sur 6200 m* de terrain, environ 480 m® habitables
suparbement traités tant dans les volumes gue dans le choix
et la mise an muvre des matériawd. Idéal pour se ressourcer en
bord de mar et & prosimitd immédiate du golfe du Morbihan.

2 496 000 € FAI

Nantes-Maison-Loft

Nantes, Pont du Cens, a proximité immédiate de Nantes,
Maison-Loft d'architecte atypigue et design, aux prestations
exceptionnalles. Sur 2 niveaux, salon ouvert sur cuisine,
4 chambres, 1 salle de Daing, 1 salle d'saw, terasses, 1 garage
fermé, 1 parking couvert.

486 900 € FAl

Noirmoutier-Propriété du XVi*™
Proprigld du XVIF™ sidgcle ef MNDI™ sicle par la famile

au ez de chaussée, escalier rampe sur rampe. Sous
3 appartements. Sur extension & l'armisre du bitiment, grande
réception, 16 chambres, piscing au sous-sol, Devant 'édifice,
une chapelle, parc d'un pey plus de 3 hectares plame & langlase,

2 392 000 € FAl

Disponible sur

[algheBielle]

1. Jardin clos de rmurs. Pris de 300 m? habitable [aves
possibilih d"agrandissement > B00 m®) sur phes de 7000 M= de
terrain dans e plus bel endroit de ITe « e Bois de la Chaize =,
Un lieu mythique changé d’histolre, d'me et de cachet,

Prix : 2 420 500 €

comEaline farss - 02 40 2015 63

NANTES - LA BAULE - PORNIC - NOIRMOUTIER - GOLFE DU MORBIHAN - SAINT-MALO - DINARD - RENMES - LES SABLES-D'OLONNE - QUIMPER



V4
ESPRESSO CHOCOLATE
N
g 7
g ESPRESSO
ﬂwwﬂd&
§ = b

GRAND ESPRESSO SAVEUR CHOCOLAT
100% COMPAITIBLE AVEC LES MACHINES NESPRESSO®*

*Marque appartenant & un tiers n'ayant aucun lien avec JACOBS DOUWE EGBERTS.



